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Antud teatmik annab ulevaate Sotsiaalkindlustusameti abivahendite
huvitamise stisteemist ja on abistavaks materjaliks abivahendi vajajale ja
abivahendi toendi véljastajatele.

Teatmik keskendub abivahendite ostmise ja TUlrimise hilivitamise tingimustele ja pohineb
abivahendite mééruse lisal nr 74 ,Abivahendite loetelu, abivahendite eest tasu maksmise kohustuse
riigi poolt lilevotmise otsustamise ja erandite tegemise tingimused ja kord ning abivahendi kaardi
andmed” (vastu voetud 21.12.2015).

Teatmikus on vilja toodud kellele riigipoolne soodustus abivahendite soetamisel rakendub ja
millises méiras. Lisaks on selgitatud erimenetlust ja toodud vélja millistel juhtudel ning kuidas
erimenetlust taotleda. Lisatud on tllevaade abivahendite méiédruse loetelust, mis sisaldab koiki
hiivitatavaid abivahendeid.

Abivahendite ja nende taotlemisega seotud kiisimuste korral aitavad Sotsiaalkindlustusameti
spetsialistid:

Uldised kiisimused erimenetluse taotlemise kohta:
spetsialist tel: 5866 8462

Abivahendite alane ndustamine:
peaspetsialist tel 5866 8462
peaspetsialist tel 5694 6586
peaspetsialist tel 5306 8287
peaspetsialist tel 5302 6672

Taiendav info ja taotluste vormid on leitavad Sotsiaalkindlustusameti kodulehekiiljelt :
https://sotsiaalkindlustusamet.ee/et/puue-ja-hoolekanne/abivahendi-vajajale

Abivahenditega seonduv info isiku vaates on niitid kittesaadav Sotsiaalkindlustusameti
iseteeninduskeskkonda SKAIS2 sisse logides https://iseteenindus.sotsiaalkindlustusamet.ee/ .
Iseteeninduskeskkonnast on voimalik jilgida abivahendite soetamisega seonduvat infot, sealhulgas
tehtud tehingute ajalugu, esitada dokumente ja vahetada teateid Sotsiaalkindlustusametiga.
Iseteeninduskeskkonda tuleb sisse logida ennast identifitseerides.

SOTSIAALKINDLUSTUSAMET



Riigipoolne soodustus abivahenditele

Abivahendite ostmine ja tlirimine riigi poolse soodustusega on reguleeritud
Sotsiaalkaitseministri maarusega. Maidruse lisas on abivahendite loetelu, mis sisaldab
koiki hitvitamisele kuuluvaid abivahendid koos hiivitamise tingimustega. Madrus on
kattesaadav Riigi Teatajast (https://www.riigiteataja.ee/akt/129122015041%leiakehtiv).

Loetelus toodud abivahendeid saavad riigipoolse soodustusega soetada selleks digustatud
isikud. Riik hivitab abivahendi ostu voi Uiiri tehingu tegemisel abivahendi hinnast
protsendi, mis sdltub abivahendi vajaja digustatuse alusest:

e kuni 18-aastased puudega lapsed saavad loetelu tileselt abivahendeid soetada 90% riigi osalusega.

e kuni 18-aastased puudeta lapsed saavad loetelus olevaid abivahendeid soetada eriarsti tdendi
alusel 50% riigi osalusega ja kuulmisabivahendeid, tla- ja alajaisemeproteese ning proteesihiilsse,
silma- ja rinnaproteese AV loetelus oleva %-ga.

e 16-17-aastased osalise voi puuduva toovoimega isikud saavad soetada abivahendeid 90% riigi
osalusega

® 18 - 64-aastased t0oealised isikud osalise/puuduva t6ovoime; t106voime kaotusega alates 40% ja/voi
puudega, saavad loetelu tileselt abivahendeid soetada loetelus abivahenditele méaaratud riigi
osaluse %-ga.

e 18 - 26-aastased Oppivad, puudega voOi osalise/puuduva t6ovoimega tooealised isikud, saavad
loetelu tleselt abivahendeid soetada 90% riigi osalusega.

e vanaduspensioniealised isikud (2022. aastal on vanaduspensioni iga 64 aasta ja 3 kuud) saavad
loetelu tleselt abivahendeid soetada loetelus abivahenditele médaratud riigi osaluse %-ga.

Erandjuhtudel rakendub riigi osalus:
e isikutel rinnaproteesi ostmiseks, vastavalt loetelus abivahendile mééiratud riigi osaluse %-le
e isikutel, kellel on tuvastatud kuulmislangus alates 30 dB, kuulmisabivahendite ja heliiilekande
stisteemide ostmiseks vastavalt loetelus abivahendile méédratud riigi osaluse %-le
e isikutel silmaproteesi ostmiseks, vastavalt loetelus abivahendile méératud riigi osaluse %-le
e isikutel ula- ja alajisemeproteesi ostmiseks, vastavalt loetelus abivahendile méaaratud riigi osaluse
%-le

Ettevottes tuleb tehingu tegemisel
esitada isikut tuvastav dokument

ja arsti/spetsialisti véljastatud tdend,
mis naitab millist abivahendit vajatakse.



Erimenetlus

Pohjendatud juhtudel on vodimalik taotleda erisust ehk méirusest erinevatel tingimustel
abivahendi soetamist. Taotlus tuleb esitada sotsiaalkindlustusametile enne abivahendi soetamist
(juba tehtud tehingule tagantjirgi erisust taotleda ei saa).

Millistel juhtudel taotleda erimenetlust?

- Uue abivahendi soetamiseks, kuna kasutuses olev abivahend ei vasta enam isiku vajadustele
Juhul kui varasemalt soetatud abivahend on muutunud tervislikust seisundist tulenevalt
ebasobivaks (sh, ei sobi kasutamiseks mootmetelt, aktiivsuse astmelt voi muul sarnasel juhul).

- Abivahendi soetamiseks, mis ei ole kantud abivahendite loetellu.

Juhul kui loetelust puudub abivahend, mille vajaduse taotlejale on tuvastanud eriarst, fiisio- voi
tegevusterapeut. Loetelu vilise abivahendi taotlemisel on oluline, et abivahendit on proovitud ja
selle sobivuses veendutud. Voimalusel esitada kokku vdhemalt 2 hinnapakkumist, erinevatelt
ettevotetelt.

- Suurema koguse abivahendi vajadusel, kui riigi soodustusega on voimalik saada.

Juhul kui loetelus margitud kogus kasutusaja jooksul ei ole piisav. Kogust tdstetakse kui see on
vajalik taotleja funktsioonihdirest voi diagnoosist tulenevalt, mitte kasutuskeskkonnas olevatest
piirangutest voi muudest sarnastest asjaoludest.

- Piirhinna suurendamiseks

Juhul kui abivahendi ostu hind voi igakuine ttri hind on suurem loetelus margitud piirhinnast.
Arvestatakse, kas taotleja on proovinud méiruse jargse piirhinnaga abivahendeid ning vajalik on
pohjendada mis osas need sobilikuks ei osutunud. Vajalik on esitada vdhemalt 2 erinevat
hinnapakkumist.

- Uiiritava abivahendi ostmiseks véi ostetava abivahendi iiiirimiseks

Juhul kui loetelus on vajalik abivahend mérgitud vaid titiriteenusel olevaks, kuid isiku diagnoosist
voi funktsioonihdirest tulenevalt on vajalik see vilja osta voi vastupidi. Vajalik on esitada vihemalt
2 erinevat hinnapakkumist ning lisada juurde pohjendus.

- Omaosaluse vihendamiseks

Juhul kui riigi osaluse % abivahendi maksumusest voi igakuisest titiri hinnast on liiga korge.
Omaosaluse vihendamise voimaldamiseks vaadatakse tile isiku sissetulekud ja diagnoosist voi
funktsioonihéirest tulenevad kulutused muudele abivahenditele. Juhul kui isikule jdab péarast
abivahendi soetamist ja muid tervisega seonduvaid véltimatuid kulutusi kitte alla toimetulekupiiri
summa, on alust omaosaluse vihendamiseks.



Erimenetluse taotlemisest

Erimenetluse taotlemiseks on vajalik esitada Sotsiaalkindlustusametile :

e erimenetluse taotlus (taotluse vorm on kittesaadav — Sotsiaalkindlustusameti kodulehelt
https://sotsiaalkindlustusamet.ee/et/puue-ja-hoolekanne/abivahendi-vajajale
vOi Sotsiaalkindlustusameti klienditeenindustest)

e (0end - abivahendi vajaduse konkreetsele abivahendile saab tuvastada ja tdendi véljastada
abivahendite loetelus mérgitud arst voi spetsialist.

e 2 hinnapakkumist erinevatelt ettevotetelt. Juhul kui sobivat abivahendit pakub ainult tliks
ettevote, tuleb see taotluses vilja tuua.

e 18-26 aastased vilismaal oppivad isikud peavad lisama ka koolitdendi koopia

e eeskostjad peavad lisama ka kohtumaééruse koopia

e esindajad peavad lisama ka volituse

Hinnapakkumiste saamiseks tuleb taotlejal ihendust votta abivahendeid pakkuvate ettevotetega,
kellel on Sotsiaalkindlustusametiga leping (ettevotete info koos asukohtadega on
Sotsiaalkindlustusameti kodulehel kaardirakendusena). Hinnapakkumisel peab kajastuma taotlejale
sobilik abivahend, mida on voimalusel proovitud.

Dokumendid saab Sotsiaalkindlustusametile edastada.:
e saates Sotsiaalkindlustusameti iseteeninduskeskkonna SKAIS2 kaudu
e e-postiga aadressile info@sotsiaalkindlustusamet.ee
e saates lihtkirjana aadressile Paldiski mnt 80, Tallinn 15092
o tuues Sotsiaalkindlustusameti klienditeenindusse

Erimenetluse otsus viljastatakse 30 pédeva jooksul parast koikide dokumentide esitamist. Otsus
saadetakse taotlejale voi taotleja esindajale soovitud viisil, e-kirja voi lihtkirjana ja on kéttesaadav
ka SKAIS2 iseteeninduskeskkonnast. Parast otsuse saamist, vOib taotleja poorduda talle sobivat
abivahendit pakkuvasse ettevottesse abivahendi soetamiseks erimenetluse alusel.

Veendu abivahendi sobivuses enne selle ostmist!
Kiisi kiisimusi ja selgitusi, proovi abivahendit keskkonnas, kus Sa seda kasutama hakkad!
Ettevotetel on kohustus abivahend sobivaks kohandada!


https://sotsiaalkindlustusamet.ee/et/organisatsioon-kontaktid/blanketid#Abivahendid

Korduma kippuvad kiusimused

¢ Toimetulekutoetuse saajad - kui suur on riigi poolne soodustus abivahendite soetamisel?
Sotsiaalkindlustusamet vihendab omaosalust, kui tiksi elavale isikule vdi tema perekonnale on
taotlemise kuul voi sellele eelnenud 12 kuu jooksul makstud toimetulekutoetust (sellisel juhul
rakendub piirhinnast suurem soodustus ehk riigi osalus 95% tehingu tegemise hetkel).

e Abivahend on juba ostetud, kas saan ka tagantjirgi toetust?
Kui abivahend on juba vélja ostetud, ei saa riik tagasiulatuvalt tasu maksmise kohustust tle votta.

e Mida teha kui erimenetlus hakkab 16ppema, aga abivahendi iiiirimine riigi osalusega on
endiselt vajalik?
Kui on vajalik erimenetluse otsuse alusel abivahendit edasi titirida, aga otsus hakkab l16ppema,
tuleb esitada uuesti erimenetluse taotlemiseks vajalikud dokumendid 30 paeva (menetluse aeg)

enne erimenetluse otsuse loppemist.

e Mida teha kui erimenetlus on juba 16ppenud, aga abivahendi riigi osalusega iilirimise vajadus
on endine?
Erimenetluse otsus on tahtajaline. Kui selle kehtivus on l6ppenud, tuleb esitada uuesti erimenetluse
taotlemiseks vajalikud dokumendid.



2022 aastal rakendunud olulisemad muudatused riigi poolt
hiivitatavate abivahendite loetelus

 Ortoose (sh tallatugesid) rahastab Eesti Haigekassa ja nende soetamise aluseks on digitaalne
meditsiiniseadme kaart (viljastavad pere- ja eriarstid).

e Uriini eritumist suunavaid abivahendeid (nt kateetrid ja uriinikotid) rahastab Eesti Haigekassa
ja nende soetamise aluseks on meditsiiniseadme kaart (véiljastavad pere- ja eriarstid).

» Teatud abivahendite vajaduse tuvastamise ja tdendi véljakirjutamise 6igus on iildarstidel, arst-
residentidel ning logopeedidel. Logopeedid saavad tuvastada vajadust dialoogiseadmete ja
hédlevoimendite (korimikrofon) isiklikuks kasutuseks.

e Intiimpiirkonna puhastamiseks saab loetelu jérgselt riigi osalusega osta nahapuhastus-
vahendeid (pesukreeme ja -vahtusid), mille PH-tase on 5,5 ning nahakaitsevahenditest saab
edaspidi osta vaid tsinkoksiidil pShinevaid tooteid. EFesti Haigekassa poolt rahastatud
kateetreid, uriinikotte v0i peenise katteid soetavatel isikutel on 0igus osta
Sotsiaalkindlustusameti soodustuse toel juurde nahakaitse ja -puhastuse vahendeid ja
niisutatud salvrdtte.

 Perearstid saavad tuvastada proteeside ja manuaalsete ratastoolide abivahendi vajaduse
(véiljastada tGendi).

» Valgeid keppe saavad raske voi siigava ndgemispuudega isikud soetada ilma t6endita.

 Loetelusse on lisandunud ortoproteesid, teise kdrva heli iilekande siisteem (CROS), trepironjad
ja beebimonitorid (vaegkuuljatele, kes kasvatavad kuni 3-aastast last).

 Eraldi abivahendikoodid on lamatiste viltimise madratsitele, seisuraamidele ja -tugedele ning
laste ortopeedilistele jalatsitele.

» Vaegnigijatele méeldud abivahenditele on eraldi ISO koodid (varasemalt vaegkuuljatele
moeldud abivahendite all)

« Riigi poolt kompenseeritavate abivahendite loetelus ei ole enam liikumispuudega isikule
kohandatud s6iduautot, desinfektante.

 Invarollereid ja kommunikaatoreid saab edaspidi ainult erimenetluse teel.



2022 aastal rakendunud olulisemad muudatused riigi poolt
htiivitatavate abivahendite loetelus

» Koiki iila- ja alajisemeproteese (sh esmaseid proteese) ning proteesihiilsse hiivitab edaspidi
Sotsiaalkindlustusamet (SKA) ja nende riigipoolse soodustusega soetamiseks ei ole enam
vajalik puude raskusastme voi t06voime languse olemasolu. Riigipoolse soodustusega iila- ja
alajasemeproteeside soetamiseks on edaspidi vaja vaid paberkandjal abivahendi t6endit.
Toendi iila- ja alajiseme proteesile saavad vélja kirjutada nii perearstid, eriarstid, tildarstid kui
ka arst-residendid. Toendile on vaja méarkida konkreetse abivahendi nimetus, mida isik vajab
(nt sdédreprotees), selle kirjeldus voi abivahendi ISO-kood (naiteks ISO-kood 06.24.09
sadreprotees). Hiilssidele tdendit ei ole vaja kuna hiilsside saamise eelduseks on varasem
proteesi tehing. Abivahendi tdendi vormina voib kasutada asutuse enda vormi.



Abiks teatmiku kasutamisel

Antud teatmikus on abivahendid jérjestatud ISO koodide alusel vastavalt abivahendite loetelule.
Abivahendite koodid ja nimetused tulenevad rahvusvahelisest ISO klassifikaatorist (ISO

standardis 9999:2011 médratletud koodid) ning neid on voimalik jilgida paralleelselt abivahendite

loeteluga.

Abivahendite loetelu sisaldab mitmeid tdhistatud lahtreid nagu kitsendus, kasutusaeg jm (loetelu

tilaservas) ja millest antud teatmikus on vilja toodud vaid esmavajalik.

Loetelus oleva info kiiremaks haaramiseks nende lahtrite selgitused:

ISO kood - abivahendile méératud ISO kood

ISO koodi nimetus - vastava ISO koodi nimetus

SKA poolt kompenseeritava abivahendi tdpsustus voi abivahendi grupi kitsendus - kirjeldab
tapsemalt antud ISO koodi alt hiivitatava abivahendi omadusi ja voi kellele antud abivahend
moeldud on

Kasutusaeg - niitab abivahendile kehtestatud eluiga. Ostetava abivahendi puhul on 06igus
soetada peale kasutusaja 16ppu uus abivahend. Uiiritava abivahendi puhul niitab see seda, kui
kaua selle tltirimisel riigipoolset soodustust saab

Miiiik/Uiir - néitab kas hiivitatakse abivahendi miiiiki v6i igakuist {itiri voi molemat. Vastavalt
on toodud ka piirhinnad

Piirlimiit kasutusaja jooksul- niitab mitu tiikki, pakki voi paari abivahendit selle kasutusaja
jooksul huvitatakse

Abivahend, mis on otseselt seotud hooldus-teenuse osutamise vbi teenuse osutamiseks
kasutatava hoonega - abivahend mille peab isikule tagama asutus

Piirméér (%) - riigi osaluse protsent, mida arvutatakse sama ISO koodi juures toodud
piirhinnast

Piirhind (iiiir ja miiiik) - néitab, mis on maksimaalne abivahendi hind, millest riik hiivitab
protsendi ehk piirmédra. Juhul kui abivahendi hind tiletab piirhinna, tuleb inimesel ise
tasuda lisaks omaosalusele ka piirhinnast tilejadnud osa voi taotleda enne abivahendi
soetamist erimenetlusega piirhinna suurendamist

Isiku omaosaluse miinimum - minimaalne summa, mis tuleb isikul endal abivahendi eest
tasuda

Uhik - niitab kas abivahend on tk, pakk voi paar tihikus

Néidustus - kirjeldab isikut, kellel on 6igus abivahendit riigi osalusega soetada. Lisaks on
néidustuse all vilja toodud, millist toodet on voimalik veel sama tdendi alusel soetada
Eelduskood - juhul kui ISO koodil on eelduskood, peab selle ISO koodiga abivahendi
soetamiseks olemas olema varasem tehtud tehing antud eelduskoodiga

Vilistav kood - juhul kui ISO koodil on vilistav kood ja isik on teinud varasemalt tehingu
antud vélistava koodiga, ei ole tal digust riigi osalusega seda abivahendit soetada

Hoolduse minimaalne sagedus (iiliriteenus) - minimaalne ajaline sagedus, millal ettevote on
kohustatud tegema antud ISO koodiga abivahendile hooldust

Vajaduse tuvastaja - niitab, kes voib antud abivahendi vajaduse tuvastada ja sellekohase
toendi viljastada



Abiks teatmiku kasutamisel

Abivahendi tdendile margib véljastaja lisaks isiku andmetele,
viljastamise kuupievale ja viljastaja enda andmetele ka
vajaliku abivahendi nimetuse voi ISO koodi.

Abivahendi toendil olev abivahendi nimetus voi ISO kood
peavad olema voimalikult tdpsed.

Kuna ettevotete tootevalik on lai, annab see tdpsemad juhised
ettevottes valiku tegemiseks ja aitab nii valtida ebasobiva ostu
tegemist!

Antud teatmikus on sobiva tdendi viljastaja lihtsamaks ja
kiiremaks tuvastamiseks lehe dérised vérviliselt margistatud.
Lisaks virvidele, on teatmikus igal ISO koodil toodud ka
kirjapildis méaérusejargsed  spetsialistid/tervishoiutdotajad,
kes saavad toendeid véljastada. Pane tdhele, et 0dede ja
ammaemandate puhul saavad tdendeid véiljastada vastava
koolituse voi alates 2020/2021 Oppeaastast &mmaemanda voOi
Oe eriala labinud spetsialistid, kelle nimekirjad on leitavad
Sotsiaalkindlustusameti kodulehelt).

Iga ISO koodi juures on toodud mitu tiikki abivahendit
kasutusaja jooksul riigipoolse soodustusega osta voi ltirida
saab. See annab tllevaate ka kehapoolsuste kohta - mitu tiikki
tihe kehapoole kohta kasutusaja jooksul soetada saab.

Tihis U - abivahend on ainult Giiritav
Tihis M / U - abivahend on nii ostetav kui tiiritav
Tahis puudub - abivahend on ainult ostetav

flisio- ja/vOi

tegevusterapeudid

—>

eriarstid

perearstid



Lamatiste viltimise abivahendid ISO 04.33

Istmepadjad lamatiste viltimiseks
ISO 04.33.03.01

Kitsendus:
lamatisi ennetavad istmepadjad ratastooli kasutajale

*koodidega 12.22 ja/ vOi 12.23 vOi 12.27 tehingu
teostanud isik

Madratsid lamatiste valtimiseks
ISO 04.33.06

Piisiva survejaotusega lamatisi ennetavad madratsid
ISO 04.33.06.01

Kitsendus:

plsiva survejaotusega lamatisi ennetav madrats:
erineva tditematerjali- voi pinnastruktuuriga (geel-,
helme-, 6hkmadrats, sektsioonideks jagatud
vahtmadrats, madratsid, mille sisemuses survejaotus
ei muutu).

Huvitamisele ei kuulu standardsed
poroloonmadratsid.

Néidustus:

isikud, kellel on madal, mdddukas voi korge
probleem naha kaitse- ja paranemisfunktsioonides,
keha pohiasendi muutmisel ja kellel on hinnatud risk
lamatiste tekkimiseks (nt Braden skaala alusel).

Toend laieneb koodile 18.12.10

Vajaduse tuvastaja:
perearst, lildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeut,
tegevusterapeut, ode,
ammaemand

Vajaduse tuvastaja:
perearst, ildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeut,
tegevusterapeut, 0de,
ammaemand



Muutuva survejaotusega lamatisi ennetavad
madratsid ISO 04.33.06.02

Kitsendus:

muutuva survejaotusega lamatisi ennetav madrats:
tihes ja/voi mitmes kihis 6huga tdituvaid ja
tiihjenevaid kambreid sisaldav madrats

Néidustus:

isikud, kellel on madal, m6ddukas voi korge
probleem naha kaitse- ja paranemisfunktsioonides,
keha pohiasendi muutmisel ja kellel on hinnatud risk
lamatiste tekkimiseks (nt Braden skaala alusel).

Toend laieneb koodile 18.12.10

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeut,
tegevusterapeut, 0de,
dmmaemand



Seisuraamid ja -toed
ISO 04.48.08

Kitsendus:
seisuraamid, -toed, puistitbusmisfunktsiooniga
ratastoolid.

Laste seisuraamid ja -toed
ISO 04.48.08.01

Kitsendus:
individuaalsete kohandamisvoimalustega seisulauad
lastele.

Naidustus:

isikud, kellel on raske voi taielik probleem
tasakaaluelundi funktsioonides, piistitbusmisel ja
plistiasendi séilitamisel.

Laste seisuraamid ja -toed
ISO 04.48.08.02

Kitsendus:

lisavarustusega vertikaliseerimis funkisiooniga
seisuraamid, hiivitamisele ei kuulu trenazoorid ja
treeningseadmed.

Naidustus:

isikud, kellel on raske voi taielik probleem
tasakaaluelundi funktsioonides, piistitbusmisel ja
plistiasendi séilitamisel.

Piistitusmisfunktsiooniga ratastoolid
ISO 04.48.08.03

Kitsendus:
ratastoolid, millel on piistitbusmisfunktsioon

Néidustus:

isikud, kellel on raske voi téiielik probleem
tasakaaluelundi funktsioonides, piistitdbusmisel ja
plistiasendi séilitamisel.

Vajaduse tuvastaja:
eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeut,
tegevusterapeut

Vajaduse tuvastaja:
eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeut,
tegevusterapeut

Vajaduse tuvastaja:
eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
fiisioterapeut,
tegevusterapeut

Vajaduse tuvastaja:
eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
fiisioterapeut,
tegevusterapeut



Kéeosade proteesid
ISO 06.18.03

Kitsendus:
tellimusmeditsiiniseade, sdrmeproteesid, osaline
kéaelaba protees

Néidustus:
isikud, kellel on teostatud amputatsioon labakaest voi
sormedest

Randme- ja kiiiinarvarreproteesid
ISO 06.18.09

Kitsendus:
tellimusmeditsiiniseade

Néidustus:

isikud, kellel on teostatud randmeliigese
eksartikulatsioon vo6i amputatsioon altpoolt
kiitinarliigest

Kiilinarliigeseproteesid ISO 06.18.12

Kitsendus:
tellimusmeditsiiniseade

Naidustus:
isikud, kellel on teostatud kiitinarliigese
eksartikulatsioon

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond (korduv
toendi vajadus
puudub)

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond (korduv
tdendi vajadus
puudub)

Vajaduse tuvastaja:
perearst, lildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond (korduv
toendi vajadus
puudub)



Olavarreproteesid ISO 06.18.15

Kitsendus:
tellimusmeditsiiniseade

Néidustus:

isikud, kellel on teostatud amputatsioon altpoolt
olaliigest

Olaproteesid ISO 06.18.18

Kitsendus:
tellimusmeditsiiniseade

Néidustus:
isikud, kellel on teostatud olaliigese eksartikulatsioon

ERITAOTLUS!

Ulajiseme hiilsid ISO 06.18.00

Lamineeritud hiilss iilajisemele
ISO 06.18.00.01

Néidustus:
koodidega 06.18.06, 06.18.09, 06.18.12, 06.18.15 ja 06.18.18
tehingu teostanud isik

Eesti Haigekassa rahastusega esmase jisemeproteesi
soetanud isikud

Silikoonhiilss iilajisemele ISO 06.18.00.02

Néidustus:

koodidega 06.18.06, 06.18.09, 06.18.12, 06.18.15 ja 06.18.18

tehingu teostanud isik

Eesti Haigekassa rahastusega esmase jisemeproteesi
soetanud isikud

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond (korduv
tdendi vajadus
puudub)

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond (korduv
toendi vajadus
puudub)

Vajaduse tuvastaja:
varasem tehtud
tehing

eeldustootega

Vajaduse tuvastaja:
varasem tehtud
tehing
eeldustootega



Jalaosade proteesid
ISO 06.24.03

Kitsendus:
tellimusmeditsiiniseade. Varbaproteesid, osaline

jalalaba protees

Naidustus:

isikud, kellel on teostatud amputatsioon hiippeliigese

vOi jalalaba piirkonnas

Séadreproteesid ISO 06.24.09
Séadreproteesid - aktiivsusgrupp I ISO 06.24.09.01

Kitsendus:

- kasutus keskmiselt 1-5 paeva nidalas, 3- 5h pievas,
valdavalt tihes liikumiskeskkonnas, valdavalt
siseruumides

- ei ole voimeline iseseisvalt tiletama keskkonnast
tulenevaid takistusi (aéarekivid, trepiastmed jm)

- on suuteline vdi voimeline liikuma aeglase
konnikiiruse ning lithikeste sammudega, kuni 500m
- kasutab lisaks ratastooli, kiimisraami, karke ja/voi

keppi
Tellimusmeditsiiniseade

Naidustus:
isikud, kellel on teostatud amputatsioon allpool polve

*Piirhind sisaldab valmis proteesi lamineeritud hiilsiga

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond (korduv
toendi vajadus
puudub)

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond (korduv
toendi vajadus
puudub)



Séadreproteesid - aktiivsusgrupp II ISO 06.24.09.02

Kitsendus:

- kasutus keskmiselt vihemalt 5 paeva nadalas, 5-8h
paevas, vihemalt kahes liikumiskeskkonnas,
regulaarselt nii siseruumides kui véliskeskkonnas

- on suuteline voi voimeline iseseisvalt tiletama
minimaalseid keskkonnast tulenevaid takistusi
(uksepiidad, darekivid, ca 7-12 trepiastet jm)

- liigub enamjaolt aeglase konnikiiruse ja lihikeste
sammudega, kuid on suuteline voi voimeline
lithiajaliselt kiirendama konnitempot ja astuma
pikemaid samme ning kondima 500m kuni 1 km

- vajadusel kasutab lisaks ratastooli, kdimisraami,
karke ja/voi keppi

Tellimusmeditsiiniseade

Naidustus:
isikud, kellel on teostatud amputatsioon allpool polve

*Piirhind sisaldab valmis proteesi lamineeritud hiilsiga

Sééreproteesid - aktiivsusgrupp III ISO 06.24.09.03

Kitsendus:

- kasutus igapéevaselt, vihemalt 8h péevas, vihemalt
kolmes liikumiskeskkonnas, iseseisvalt siseruumides ja
viliskeskkonnas

- on suuteline voi voimeline iseseisvalt tiletama
igapievasest keskkonnast tulenevad takistused
(adarekivid, trepid jm.)

- on suuteline voi voimeline liikuma nii aeglase,
keskmise kui kiire konnikiirusega ning astuma
vajadusel ka pikemate sammudega, kondima 1 km ja
rohkem

- on suuteline voi voimeline liikuma ilma abivahendita,
vajadusel kasutab lisajulgestuseks karke ja/voi keppi.
Tellimusmeditsiiniseade

Naidustus:
isikud, kellel on teostatud amputatsioon allpool polve

*Piirhind sisaldab valmis proteesi lamineeritud
hiilsiga.

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond (korduv
toendi vajadus
puudub)

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond (korduv
toendi vajadus
puudub)



Séaéreproteesid - aktiivsusgrupp IV
ISO 06.24.09.04

Kitsendus:

- kasutus igapéevaselt, vihemalt 8h pdevas, vihemalt
kolmes liikumiskeskkonnas, iseseisvalt siseruumides ja
viliskeskkonnas - on suuteline voi voimeline iseseisvalt
tletama igapédevasest keskkonnast tulenevad takistused
(aérekivid, trepid jm.)

- on suuteline voi voimeline liikuma nii aeglase,
keskmise kui kiire konnikiirusega ning astuma
vajadusel ka pikemate sammudega, kondima 1 km ja
rohkem

- on suuteline voi voimeline liikuma ilma abivahendita,
vajadusel kasutab lisajulgestuseks karke ja/voi keppi

- tehingu tegemise hetkel osaleb to6turul (tootamise
registrisse kantud isik, Eesti Tootukassas tootuna voi
toootsijana registreeritud isik) voi omandab alus-,
pohi-, kesk- voi korgharidust

Tellimusmeditsiiniseade

Naidustus:
isikud, kellel on teostatud amputatsioon allpool polve

*Piirhind sisaldab valmis proteesi lamineeritud hiilsiga

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond (korduv
toendi vajadus
puudub)



Polve- ja reieproteesid ISO 06.24.15

Polve- ja reieproteesid - aktiivsusgrupp I
ISO 06.24.15.01

Kitsendus:

- kasutus keskmiselt 1-5 paeva nidalas, 3- 5h pievas,
valdavalt tihes liikumiskeskkonnas, valdavalt
siseruumides

- ei ole voimeline iseseisvalt liletama keskkonnast
tulenevaid takistusi (aéarekivid, trepiastmed jm)

- on suuteline voi vdoimeline liikuma aeglase
konnikiiruse ning lihikeste sammudega, kuni 500m
- kasutab lisaks ratastooli, kiimisraami, karke ja/voi

keppi.
Tellimusmeditsiiniseade

Naidustus:

isikud, kellel on teostatud polveliigese eksartikulatsioon

voi amputatsioon tlaltpoolt polve

*Piirhind sisaldab valmis proteesi lamineeritud hiilsiga

Vajaduse tuvastaja:
perearst, lildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond (korduv
tdendi vajadus
puudub)



Polve- ja reieproteesid - aktiivsusgrupp Il
ISO 06.24.15.02

Kitsendus:

- kasutus keskmiselt vihemalt 5 paeva néidalas, 5-8h
pievas, vihemalt kahes liikumiskeskkonnas,
regulaarselt nii siseruumides kui véliskeskkonnas
- on suuteline voi voimeline iseseisvalt iiletama
minimaalseid keskkonnast tulenevaid takistusi
(uksepiidad, aarekivid, ca 7-12 trepiastet jm)

- liigub enamjaolt aeglase konnikiiruse ja ltihikeste
sammudega, kuid on suuteline voi voimeline
lihiajaliselt kiirendama konnitempot ja astuma
pikemaid samme ning kondima 500m kuni 1 km

- vajadusel kasutab lisaks ratastooli, kdimisraami, karke

ja/voi keppi
Tellimusmeditsiiniseade

Naidustus:

isikud, kellel on teostatud polveliigese eksartikulatsioon

vOi amputatsioon Ulaltpoolt polve

*Piirhind sisaldab valmis proteesi lamineeritud hiilsiga

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tldarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond (korduv
toendi vajadus
puudub)



Polve- ja reieproteesid - aktiivsusgrupp III
ISO 06.24.15.03

Kitsendus:

- kasutus igapéevaselt, vihemalt 8h péevas, vihemalt
kolmes liikumiskeskkonnas, iseseisvalt siseruumides ja
viliskeskkonnas

- on suuteline voi voimeline iseseisvalt tletama
igapéevasest keskkonnast tulenevad takistused
(aarekivid, trepid jm.)

- on suuteline voi voimeline liikuma nii aeglase,
keskmise kui kiire konnikiirusega ning astuma
vajadusel ka pikemate sammudega, kondima 1 km ja
rohkem

- on suuteline voi voimeline litkkuma ilma abivahendita,
vajadusel kasutab lisajulgestuseks karke ja/voi keppi.

Tellimusmeditsiiniseade
Néidustus:
isikud, kellel on teostatud polveliigese eksartikulatsioon

vOi amputatsioon tlaltpoolt polve

*Piirhind sisaldab valmis proteesi lamineeritud hiilsiga

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond (korduv
tdendi vajadus
puudub)



Polve- ja reieproteesid - aktiivsusgrupp IV
ISO 06.24.15.04

Kitsendus:

- kasutus igapéevaselt, vihemalt 8h péevas, vihemalt
kolmes liikumiskeskkonnas, iseseisvalt siseruumides ja
viliskeskkonnas

- on suuteline voi voimeline iseseisvalt tletama
igapéevasest keskkonnast tulenevad takistused
(aarekivid, trepid jm.)

- on suuteline voi voimeline liikuma nii aeglase,
keskmise kui kiire konnikiirusega ning astuma
vajadusel ka pikemate sammudega, kondima 1 km ja
rohkem

- on suuteline voi voimeline litkkuma ilma abivahendita,
vajadusel kasutab lisajulgestuseks karke ja/voi keppi

- tehingu tegemise hetkel osaleb t66turul (t66tamise
registrisse kantud isik, Eesti Tootukassas t06tuna voi
toootsijana registreeritud isik) voi omandab alus-, pohi-,
kesk- voi korgharidust.

Tellimusmeditsiiniseade
Naidustus:
isikud, kellel on teostatud polveliigese eksartikulatsioon

voi amputatsioon Ulaltpoolt polve

*Piirhind sisaldab valmis proteesi lamineeritud hiilsiga

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond (korduv
tdendi vajadus
puudub)



Puusaproteesid ISO 06.24.18

Kitsendus:
Tellimusmeditsiiniseade

Naidustus:
Isikud, kellel on teostatud puusaliigese
eksartikulatsioon

ERITAOTLUS!

Ortoproteesid ISO 06.24.19

Kitsendus:
Tellimusmeditsiiniseade

Néidustus:

Isikud, kes vajavad kaasastindinud viararengute,
erinevate haigusseisundite voi traumade tagajérjel
igapdevaseks liikumiseks ortoproteesi

ERITAOTLUS!

Alajéseme hiilsid ISO 06.24.41
Lamineeritud hiilss alajisemele ISO 06.24.41.01

Néidustus:

koodidega 06.24.03, 06.24.09, 06.24.15 ja 06.24.18
tehingu teostanud isik

Eesti Haigekassa rahastusega esmase jasemeproteesi
soetanud isikud

Silikoonbhiilss alajisemele ISO 06.24.41.02

Naidustus:

koodidega 06.24.03, 06.24.09, 06.24.15 ja 06.24.18
tehingu teostanud isik

Eesti Haigekassa rahastusega esmase jisemeproteesi
soetanud isikud

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident,
eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond (korduv
tdendi vajadus
puudub)

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond (korduv
toendi vajadus
puudub)

Vajaduse tuvastaja:
varasem tehtud
tehing
eelduskoodiga

Vajaduse tuvastaja:
varasem tehtud
tehing
eelduskoodiga



Esmase proteesi lamineeritud hiilss alajisemele
ISO 06.24.41.03

Néidustus: koodidega 06.24.09, 06.24.15, ja 06.24.18
tehingu teostanud isik.

Antud ISO kood on esmaseks ja tihekordseks
kasutamiseks!

Esmase proteesi silikoonhiilss alajisemele
ISO 06.24.41.04

Naidustus:
koodidega 06.24.09, 06.24.15, ja 06.24.18 tehingu
teostanud isik

Antud ISO kood on esmaseks ja tihekordseks
kasutamiseks!

Vajaduse tuvastaja:
varasem tehtud
tehing
eelduskoodiga

Vajaduse tuvastaja:
varasem tehtud
tehing
eelduskoodiga



Proteeside varuosad ISO 06.00.00

Kitsendus:
proteeside varuosad, va. garantiiperioodi jooksul.

Néidustus:
koodidega 06.18, 06.24 tehingu teostanud isik

Proteeside hooldus (remont) ISO 06.00.01
Kitsendus:
proteeside hooldus ja remont, va. garantiiperioodi

jooksul.

Néidustus:
koodidega 06.18, 06.24 tehingu teostanud isik

Mansett ISO 06.00.02

Naidustus:
koodidega 06.18 ja 06.24 tehingu teinud isik

*1 tk kasutusajal iihe kehapoole kohta

Vajaduse tuvastaja:
Abivahendi ettevote ja
varasem eelduskoodiga
tehtud tehing

Vajaduse tuvastaja:
Abivahendi ettevote
ja varasem
eelduskoodiga
tehtud tehing

Vajaduse tuvastaja:
Abivahendi ettevote
ja varasem
eelduskoodiga
tehtud tehing



Rinnaproteesid ISO 06.30.18
Néidustus:

isikud, kellel esineb rinna osaline voi taielik rinna
puudumine

Silmaproteesid ISO 06.30.21
Silmaproteesid (masstoode) ISO 06.30.21.01

Néidustus:
isikud, kellel esineb silmamuna téielik puudumine

Silmaproteesid (individuaalselt valmistatud)
ISO 06.30.21.02

Néidustus:
isikud, kellel esineb silmamuna téielik puudumine

Vajaduse tuvastaja:

perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond (korduv
toendi vajadus
puudub)

Vajaduse tuvastaja:
perearst, lildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond (korduv
toendi vajadus
puudub)

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond (korduv
toendi vajadus
puudub)



Jalatsid ISO 06.33.00

Jalatsid - kategooria I ISO 06.33.00.01
(lastele ja tdiskasvanutele individuaalselt valmistatud
ortopeedilised jalatsid)

Kitsendus:
individuaalselt valmistatud ortopeedilised jalatsid
Tellimusmeditsiiniseade.

Naidustus:

Isikud, kelle labajala haigusseisundid ei voimalda
kanda masstoodanguna valmistatud ortopeedilisi
jalatseid voi masstoodanguna valmistatud eritellimus
ortopeedilisi jalatseid.

Moondunud labajalast tingitud haigusseisundid
(komppoidus, vilja- ja sissepoordpoid, varvaste ja/voi
labajala osaline puudumine, lihasdiistroofia ja -
atroofia, alajiseme parees (sh ripppoidsus), raske
hiipermobiilsuse stindroom, liimfédeem/tursed,
raskete neuroloogiliste ja neurotroofiliste
probleemidega seotud seisundid, traumajirgsed
rasked deformatsioonid, ebavordne alajisemete
pikkus al 1 cm)

Toend laieneb koodile 06.33.00.02, 06.33.00.03,
06.33.00.04, 06.33.00.05, 06.33.00.00

Vajaduse tuvastaja:
eriarst,
flisioterapeut,
rehabilitatsiooni-
meeskond (korduv

tdend: perearst



Jalatsid - kategooria II ISO 06.33.00.02
(tdiskasvanute ortopeedilised jalatsid)

Kitsendus:

ortopeedilised jalatsid (sh anti varus jalatsid,
ortoosjalatsid) (ainult CE-mérgistusega masstoodangu
jalatsid - meditsiiniseade EL mééruse 2017/745 artikkel
2 tahenduses, sh eritellimusel valmistatud
masstoodangu jalats.

Anti varus jalatsid, ortoosijalatsid, laiema liistuga
jalatsid labajala derformatsioonide/haavandite/tursete
korral.

Hiuvitamisele kuuluvad jalatsid, millel on vahemalt kaks
omadust: vahetatav ortopeediline sisetald, laiem liist,
korgem ja siigavam pikaosa, hoordumise ja haavandite
valtimiseks pehmendatud materjalidest (sh
spetsiaalselt diabeetikute jaoks toodetud jalatsid),
tugevdatud kannaosa ja hiippeliigese toestus

Néidustus:

Isikud, kes vajavad anti varus jalatseid, ortoosijalatseid,
tugeva kannaosa ja hiippeliigese toestusega jalatseid,
laiema liistu ja pehmendatud pakaosaga jalatseid
deformatsioonide/haavandite/ tursete/liimfodeemi
korral.

Isikud, kes voivad vajada eritellimusel toodetud
jalatseid (nt jalgade erinev suurus, tugevad tursed,
vajadus jalatsi reguleerimise jarele).

Moondunud labajalast tingitud haigusseisundid
(komppoidus, vilja- ja sissepoordpoid, varvaste ja/voi
labajala osaline puudumine, lihasdiistroofia ja -
atroofia, alajiseme parees (sh ripppoidsus), raske
hiipermobiilsuse stindroom, liimfédeem/tursed,
raskete neuroloogiliste ja neurotroofiliste
probleemidega seotud seisundid, traumajirgsed
rasked deformatsioonid, ebavordne alajasemete
pikkus (vahe alates 1cm).

Toend laieneb koodile 06.33.00.01, 06.33.00.03,
06.33.00.04, 06.33.00.05, 06.33.00.00

Vajaduse tuvastaja:
eriarst,
flisioterapeut,
rehabilitatsiooni-
meeskond (korduv
toend: perearst)



Jalatsid - kategooria III ISO 06.33.00.03
(tdiskasvanute ortopeedilised jalatsid)

Kitsendus:

masstoodanguna valmistatud ortopeedilised jalatsid
(ainult CE-margistusega masstoodangu jalatsid -
meditsiiniseade EL méiruse 2017/745 artikkel 2
tdhenduses)

Hiivitamisele kuuluvad jalatsid, millel on vahemalt kaks
omadust: vahetatav sisetald, laiem liist, korgem ja
stiigavam pikaosa, hoordumise ja haavandite
valtimiseks on kasutatud pehmendatud materjale (sh
spetsiaalselt diabeetikute jaoks toodetud jalatsid),
tugevdatud kannaosa ja hiippeliigese toestus

Néidustus:

Isikud, kellel esineb vihenenud jalgade tundlikkus ning
haavandite tekkerisk; isikud, kellel esineb labajala
derformatsioon (nt. haamervarbad, hallux valgusvoi
varus); isikud, kellel esineb htippeliigese ebastabiilsus
vOi valgus voi varus asend

Toend laieneb koodile 06.33.00.01, 06.33.00.02,
06.33.00.04, 06.33.00.05, 06.33.00.00

Vajaduse tuvastaja:
eriarst,
fiisioterapeut,
rehabilitatsioonimee
skond (korduv toend:
perearst)



Jalatsid - kategooria II ISO 06.33.00.04
(laste ortopeedilised jalatsid)

Kitsendus:

Laste ortopeedilised jalatsid (ainult CE-mérgistusega
masstoodangu jalatsid - meditsiiniseade EL méédruse
2017/745 artikkel 2 tdhenduses, sh eritellimusel
valmistatud masstoodangu jalats

anti varus jalatsid, ortoosijalatsid, laiema liistuga
jalatsid labajala derformatsioonide/haavandite/tursete
korral

Hiuvitamisele kuuluvad jalatsid, millel on tugevdatud
kannaosa ja hilippeliigese toestus, sisetalla vahetamise
vOi individuaalse sisetalla lisamise voimalus,
reguleeritavad kinnitused, avar ja laiem kingasuue,
laiem liist, stabiilne mittelibisev tald.

Naidustus:

Lapsed, kes vajavad anti varus jalatseid, ortoosijalatseid,
tugeva kannaosa ja hiippeliigese toestusega jalatseid,
laiema liistu ja pehmendatud pakaosaga jalatseid
deformatsioonide/haavandite/ tursete/limfodeemi
korral.

Lapsed, kes voivad vajada eritellimusel toodetud
jalatseid (nt jalgade erinev suurus, tugevad tursed,
vajadus jalatsi reguleerimise jéirele).

Moondunud labajalast tingitud haigusseisundid
(komppoidus, vilja- ja sissepdordpoid, varvaste ja/voi
labajala osaline puudumine, lihasdiistroofia ja -atroofia,
alajiseme parees (sh ripppoidsus), raske
hiipermobiilsuse stindroom, limfédeem/tursed, raskete
neuroloogiliste ja neurotroofiliste probleemidega
seotud seisundid, traumajiargsed rasked
deformatsioonid, ebavordne alajisemete pikkus (vahe
alates 1cm)).

Toéend laieneb koodile 06.33.00.01, 06.33.00.02,
06.33.00.03, 06.33.00.05, 06.33.00.00

Vajaduse tuvastaja:
eriarst,
fiisioterapeut,
rehabilitatsioonimee
skond (korduv toend:
perearst)



Jalatsid - kategooria III ISO 06.33.00.05
(laste ortopeedilised jalatsid)

Kitsendus:
Laste masstoodanguna valmistatud ortopeedilised

jalatsid (ainult CE-mérgistusega masstoodangu jalatsid -

meditsiiniseade EL maaruse 2017/745 artikkel 2
tahenduses).

Hiivitamisele kuuluvad jalatsid, millel on tugevdatud
kannaosa ja hiippeliigese toestus, sisetalla vahetamise
vOi individuaalse sisetalla lisamise voimalus,
reguleeritavad kinnitused, stabiilne mittelibisev tald.

Naidustus:

Lapsed, kellel esineb hiippeliigese valgus voi varus
asend, hiippeliigese ebastabiilsus, labajala
deformatsioon, pikivolvi stigav lamenemine

Toéend laieneb koodile 06.33.00.01, 06.33.00.02,
06.33.00.03, 06.33.00.04, 06.33.00.00

Jalatsite kohandus ISO 06.33.00.00

Kitsendus:
jalatsite kohandamine (tallatdste alates 1 ecm, ninaosa
tditmine)

Néidustus:
ebavordne alajisemete pikkus (vahe alates 1 cm),
varvaste ja/voi jalalaba osaline puudumine.

Koodiga 06.33.00.01, 06.33.00.02, 06.33.00.03, 06.33.00.04,
06.33.00.05 tehingu teostanud isik.

Vajaduse tuvastaja:
eriarst,
fiisioterapeut,
rehabilitatsioonimee
skond (korduv toend:
perearst)

Vajaduse tuvastaja:
varasem tehtud
tehing
eelduskoodiga



09 Enesehoolde ja -kaitsevahendid
09.03 Roivad ja jalatsid

So6gipall ISO 09.03.39

09 Enesehoolde ja -kaitsevahendid

Vajaduse tuvastaja:
perearst, lildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
tegevusterapeut, 0de,
ammaemand
(korduv téendi
vajadus puudub)

09.09 Abivahendid riietumiseks ja lahtiriietumiseks

Suka- ja sokijalgatdmbaja ISO 09.09.03

Naidustus:

Isikud, kellel on raske voi tédielik probleem liigeste
lilkkuvuse funktsioonides, mis takistab soki ja/voi
suka jalgapanemist. Isikud, kellel on raske voi taielik
probleem tasakaalu hoidmisel ja/voi kellel on
alakeha halvatus.

Vajaduse tuvastaja:
perearst, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
fiisioterapeut,
tegevusterapeut, 0de,
ammaemand
(korduv toendi

vajadus puudub)



09 Enesehoolde ja -kaitsevahendid

09.12 Tualeti kasutamise abivahendid

Tualetitoolid ISO 09.12.03
Tualetitoolid ISO 09.12.03.01

Kitsendus:
kogumismahutiga tualetitoolid (ratastega ja ilma), kood
sisaldab ka ratasteta kaks lihes poti- ja duSitoole.

Naidustus:

Isikud, kellel on mdodukas, raske voi tiielik probleem
lihasjdu ja lihastoonuse funktsioonides, keha pdhiasendi
muutmisel, kidimisel ja tualettruumi toimingutel

Poti- ja dusitoolid ISO 09.12.03.02

Kitsendus:
kogumismahutiga ratastega kaks lihes poti ja dusitoolid.

Naidustus:

Isikud, kellel on mdddukas, raske voi tiielik probleem
lihasjou ja lihastoonuse funktsioonides, keha pohiasendi
muutmisel ja kiiimisel. Isikud, kes vajavad korvalabi enda
pesemisel.

Potikérgendused ISO 09.12.15

Naidustus:
Isikud, kellel on mdodukas, raske voi tdielik probleem
alajiseme liigeste liikuvuse ja lihasjou funktsioonides.

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeut,
tegevusterapeut, 0de,
ammaemand
(korduv toendi
vajadus puudub)

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
fiisioterapeut,
tegevusterapeut, ode,
ammaemand
(korduv toendi
vajadus puudub)

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
fiisioterapeut,
tegevusterapeut, 0de,
ammaemand
(korduv toendi
vajadus puudub



09 Enesehoolde ja -kaitsevahendid

09.12 Tualeti kasutamise abivahendid

Tualettpaberitangid ISO 09.12.27

Néaidustus:
Isikud, kellel on mdodukas, raske voi tdielik probleem
kehatiive painutamisel ja roteerimisel

Siibrid ISO 09.12.33

Naidustus:

Isikud, kellel on mdodukas, raske voi tiielik probleem
lihasjou ja lihastoonuse funktsioonides, keha pohiasendi
muutmisel, kidimisel ja tualettruumi toimingutel ning kes
vdivad nendest piirangutest ldhtuvalt olla voodikesksed.
Isikud, kes ei ole voimelised tualetti, potitooli voi poti-
dusitooli kasutama.

Isikud, kelle elukeskkonnas on probleeme tualettruumi
ligipddsetavusega

Vajaduse tuvastaja:
perearst, lildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
fiisioterapeut,
tegevusterapeut, dde,
ammaemand
(korduv téendi
vajadus puudub)

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeut,
tegevusterapeut, ode,
ammaemand
(korduv toendi
vajadus puudub)



09 Enesehoolde ja -kaitsevahendid

09.21 Naha kaitse ja puhastamise vahendid

Nahapesemisvahendid ISO 09.21.06

Kitsendus:

veevabad pesuvahendid uriinipidamatusega inimestele
naha puhastamiseks - pesukreem ja -vaht, veevabad
niisutava toimega ja/voi barjaari tekitavad
intiimpiirkonna pesuvahendid pH tasemega 5,5.

(hiivitamisele ei kuulu Sampoonid, veega mahapestavad

seebid, dusigeelid, dusidlid).

Naidustus:
Isikud, kes vajavad pesemiseks alternatiivseid

veevabasid pesemisvahendeid. Isikud, kellel on raske voi

téielik probleem lihasjou ja lihastoonuse
funktsioonides, liikuvuse ja enesehoolduse
valdkondades.

Koodiga 09.30 tehingu teinud isik.
Eesti Haigekassa rahastusega kateetreid ja uriinikotte
vOi peenise katteid soetanud isik.

Nahakaitsevahendid ISO 09.21.18

Kitsendus:
Tsinkoksiidi pohised vahendid uriinipidamatuse korral
intiimpiirkonna naha kaitsmiseks ja hooldamiseks.

Néidustus:

Isikud, kes kasutavad inkontinentsustooteid ning
vajavad nahahooldusel spetsiaalseid
nahakaitsevahendeid. Isikud, kellel on raske voi tdielik
probleem lihasjou ja lihastoonuse funktsioonides,
lilkuvuse ja enesehoolduse valdkondades.

Koodiga 09.30 tehingu teinud isik.
Eesti Haigekassa rahastusega kateetreid ja uriinikotte
vOi peenise katteid soetanud isik

Vajaduse tuvastaja:
perearst, lildarst,
arst-resident,eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond, ode,
ammaemand
(korduv téendi
vajadus puudub)

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond, dde,
ammaemand
(korduv toendi
vajadus puudub)
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09.30 Uriini absorbeerivad abivahendid

Uriini absorbeerivad abivahendid ISO 09.30

Laste ja tdiskasvanute iihekordsed sidemed ja méhkmed
ISO 09.30.24

Kitsendus:

laste tihekordsed uriinipidamatuse tooted tiiskasvanute
tihekordsed uriinipidamatuse tooted imavusega kuni 599ml
téiskasvanute tihekordsed uriinipidamatuse tooted
imavusega alates 600ml

Naidustus:

isikud, kellel esineb kerge, moodukas, raske voi tdielik
probleem kuseeritussiisteemi struktuurides ning
urineerimise ja/voi defekatsiooni reguleerimisel.

Puudega voi vajadust toendava/pohjendava diagnoosiga laps
alates 3a-ks saamisest; kerge inkontinentsusprobleemig a
isikud: kuni 599 ml tooted, keskmise voi raske
inkontinentsusprobleemig a isikud: alates 600 ml tooted
tdend laieneb koodile 09.21, 09.33.30

(antud kitsendus ja néidustus laieneb koigile allpool loetletud
mahkmetele ja sidemetele!)

Laste piiksmdhkmed Mini 3 - 6 kg ISO 09.30.24.01

Laste piiksmdhkmed Midi 4 - 9 kg ISO 09.30.24.02

Laste piiksmdhkmed Maxi 7 - 18 kg ISO 09.30.24.03

Laste piiksmdhkmed Junior 11 - 26 kg ISO 09.30.24.04

Laste pliksmdhkmed XL 15 - 30 kg ISO 09.30.24.05

Laste piiksmdhkmed XL 15 - 30 kg ISO 09.30.24.05

Laste piiksmdhkmed Night XL - XXL 20 - 60 kg ISO 09.30.24.06
Laste imavad piiksid Maxi 7 - 18 kg ISO 09.30.24.07

Laste imavad piiksid Junior 11 - 26 kg ISO 09.30.24.08

Laste imavad piiksid XL 15 - 30 kg ISO 09.30.24.09

Laste imavad piiksid 27-57 kg ISO 09.30.24.10
Inkontinentsisidemed meestele kuni 399 ml ISO 09.30.24.11

Inkontinentsisidemed meestele 400 - 599 ml ISO 09.30.24.12

Vajaduse tuvastaja:
perearst, lildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond, ode,
ammaemand (alates
16aastasel tooealisel
isikul puudub
korduva toendi
vajadus)

(riikliku
pensionikind-lustuse
seaduse §-s 7
sétestatud
vanaduspensioniikka
joudnud isikul
puudub esmase
toendi vajadus)
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09.30 Uriini absorbeerivad abivahendid

Inkontinentsisidemed meestele iile 600 ml ISO 09.30.24.13 Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,

Inkontinentsisidemed naistele 201- 299 ml ISO 09.30.24.14 arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni

Inkontinentsisidemed naistele 300 - 599 ml ISO 09.30.24.15 B
meeskond, dde,

Inkontinentsisidemed naistele 600 - 999 ml ISO 09.30.24.16 dmmaemand (alates
16aastasel tooealisel

Inkontinentsisidemed naistele 1000 - 1499 ml ISO 09.30.24.17 isikul puudub
korduva toendi

Inkontinentsisidemed naistele 1500 - 1999 ml ISO 09.30.24.18 vajadus)

(riikliku

Inkontinentsisidemed naistele 2000 - 2499 ml ISO 09.30.24.19 L
pensionikind-lustuse

Inkontinentsisidemed naistele 2500 - 2999 ml ISO 09.30.24.20 seaduse §-s 7
sitestatud

Inkontinentsisidemed naistele iile 3000 ml ISO 09.30.24.21 vanaduspensioniikka
joudnud isikul

Vormméhkmed 201- 299 ml ISO 09.30.24.22 puudub esmase

. toendi vajadus)
Vormmihkmed 300 - 599 ml ISO 09.30.24.23

Vormméahkmed 600 - 999 ml ISO 09.30.24.24
Vormmihkmed 1000 - 1499 ml ISO 09.30.24.25
Vormméahkmed 1500 - 1999 ml ISO 09.30.24.26
Vormmihkmed 2000 - 2499 ml ISO 09.30.24.27
Vormméhkmed 2500 - 2999 ml ISO 09.30.24.28
Vormmaéhkmed iile 3000 ml ISO 09.30.24.29
Piiksméhkmed kuni 1899 ml XXS-XS ISO 09.30.24.30

Piiksméhkmed kuni 1899 ml S ISO 09.30.24.31
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09.30 Uriini absorbeerivad abivahendid

Piiksmidhkmed kuni 1899 ml M ISO 09.30.24.32

Piiksméhkmed 1900 - 2499 ml S ISO 09.30.24.35

Piiksméhkmed 1900 - 2499 ml M ISO 09.30.24.36

Piiksméhkmed 1900 - 2499 ml L ISO 09.30.24.37

Piiksméhkmed 1900 - 2499 ml XL ISO 09.30.24.38

Piiksméhkmed 2500 - 2999 ml S ISO 09.30.24.41

Piiksméhkmed 2500 - 2999 ml M 09.30.24.42

Piiksméhkmed 2500 - 2999 ml L ISO 09.30.24.43

Piiksméhkmed 2500 - 2999 ml XL ISO 09.30.24.44

Piiksméhkmed 2500 - 2999 ml XXL ISO 09.30.24.45

Piiksméhkmed 3000 - 3699 ml M ISO 09.30.24.47

Piiksméhkmed 3000 - 3699 ml L ISO 09.30.24.48

Piiksméhkmed 3000 - 3699 ml XL ISO 09.30.24.49

Piiksmidhkmed tile 3700 ml M ISO 09.30.24.52

Piiksméhkmed iile 3700 ml L ISO 09.30.24.53

Piiksmidhkmed tile 3700 ml XL ISO 09.30.24.54

Véomahkmed kuni 1899 ml XS-S ISO 09.30.24.55

Voomiahkmed kuni 1899 ml M ISO 09.30.24.58

Véomahkmed kuni 1899 ml L ISO 09.30.24.59

Véoméahkmed 1900 - 2499 ml XS-S ISO 09.30.24.62

Vajaduse tuvastaja:
perearst, lildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond, dde,
ammaemand (alates
16aastasel tooealisel
isikul puudub
korduva téendi
vajadus)

(riikliku
pensionikind-lustuse
seaduse §-s 7
sétestatud
vanaduspensioniikka
joudnud isikul
puudub esmase
toendi vajadus)
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09.30 Uriini absorbeerivad abivahendid

Voomahkmed 1900 - 2499 ml M ISO 09.30.24.63
Vooméahkmed 1900 - 2499 ml L ISO 09.30.24.64
Voomahkmed 2500 - 2999 ml XS-S ISO 09.30.24.67
Vooméahkmed 2500 - 2999 ml M ISO 09.30.24.68
Voomahkmed 2500 - 2999 ml L ISO 09.30.24.69
Vooméahkmed 2500 - 2999 ml XL ISO 09.30.24.70
Voomahkmed 3000 - 3699 ml M ISO 09.30.24.73
Vooméhkmed 3000 - 3699 ml L ISO 09.30.24.74
Voomahkmed 3000 - 3699 ml XL ISO 09.30.24.75
Véoméhkmed iile 3700 ml XL ISO 09.30.24.78
Imavad piiksid kuni 1399 ml XS-S ISO 09.30.24.81
Imavad piiksid kuni 1399 ml M ISO 09.30.24.82
Imavad piiksid kuni 1399 ml L ISO 09.30.24.83
Imavad piiksid kuni 1399 ml XL ISO 09.30.24.84
Imavad piiksid 1400 - 1699 ml XS-S ISO 09.30.24.87
Imavad piiksid 1400 - 1699 ml M ISO 09.30.24.88
Imavad piiksid 1400 - 1699 ml L ISO 09.30.24.89
Imavad piiksid 1400 - 1699 ml XL ISO 09.30.24.90
Imavad piiksid 1400 - 1699 ml XXL ISO 09.30.24.91
Imavad piiksid iile 1700 ml XS-S ISO 09.30.24.93
Imavad piiksid iile 1700 ml M ISO 09.30.24.94
Imavad piiksid iile 1700 ml L ISO 09.30.24.95

Imavad piiksid iile 1700 ml XL ISO 09.30.24.96

Vajaduse tuvastaja:
perearst, lildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond, dde,
ammaemand (alates
16aastasel tooealisel
isikul puudub
korduva téendi
vajadus)

(riikliku
pensionikind-lustuse
seaduse §-s 7
sétestatud
vanaduspensioniikka
joudnud isikul
puudub esmase
toendi vajadus)
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09.30 Uriini absorbeerivad abivahendid

Uhekordsed imavad aluslinad ISO 09.30.00 Vajaduse tuvastaja:

perearst, lildarst,
Naidustus:

toend laieneb koodile 09.21, 09.33.30

arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond, o6de,

ammaemand (alates

Uhekordsed imavad aluslinad 40 x 60 cm ISO 09.30.00.01 l6aastasel tooealisel
isikul puudub

Uhekordsed imavad aluslinad 60 x 60 cm ISO 09.30.00.02 korduva toendi
vajadus)

Uhekordsed imavad aluslinad 60 x 90 cm ISO 09.30.00.03

(riikliku

Uhekordsed imavad aluslinad 80-90 x 140-180 cm pensionikind-lustuse

1SO 09.30.00.04 seaduse §-s 7

sétestatud
Uhekordsed imavad aluslinad 70-90 x 210 cm vanaduspensioniikka
ISO 09.30.00.05 joudnud isikul

puudub esmase

Uhekordsed imavad aluslinad 90 x 80 cm ISO 09.30.00.06 T
toendi vajadus)
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09.30 Uriini absorbeerivad abivahendid

Uriini absorbeerivad abivahendid ISO 09.30

Veekindlad madratsikatted, sh pestavad aluslinad Vajaduse tuvastaja:

ISO 09.30.45 perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,

Naidustus:

toend laieneb koodile 09.21, 09.33.30

rehabilitatsiooni
meeskond, dde,
ammaemand (alates
16aastasel tooealisel
isikul puudub

korduva toendi
Uriini absorbeerivate kehalkantavate abivahendite vajadus)

kinnitusvahendid ISO 09.30.39 (riikliku

Niidustus: pensionikind-lustuse

toend laieneb koodile 09.21, 09.33.30 seaduse §-s 7
satestatud

vanaduspensioniikka
joudnud isikul
puudub esmase
tdendi vajadus)

Piiksid méhkmete fikseerimiseks S ISO 09.30.39.01
Piiksid méhkmete fikseerimiseks M ISO 09.30.39.02
Piiksid méhkmete fikseerimiseks L. ISO 09.30.39.03
Piiksid mihkmete fikseerimiseks XL ISO 09.30.39.04

Piiksid mahkmete fikseerimiseks XXL+ ISO 09.30.39.05
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09.33 Abivahendid pesemiseks, vannitamiseks ja dusSi

kasutamiseks

Vanni- ja dusitoolid ISO 09.33.03

Kitsendus:
dusitoolid, -istmed, seljatoega vanniistmed,
hiivitamisele ei kuulu vannid, vanniliftid ja vanni astmed

Naidustus:

isikud, kellel on mdddukas, raske voi tiielik probleem
tasakaaluelundi funktsioonides, lihasjou ja lihastoonuse
funktsioonides, keha pdhiasendi muutmisel ja kiimisel.
Isikud, kes vajavad korvalabi enda pesemisel.

Vanni-, dusi- ja méhkimislauad ISO 09.33.12

Kitsendus:
laste pesemisalused

Naidustus:

isikud, kellel on mdddukas, raske voi tiielik probleem
lihasjou ja lihastoonuse funktsioonides, keha péhiasendi
muutmisel ja kdimisel. Isikud, kes vajavad taielikku
korvalabi enda pesemisel

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeut,
tegevusterapeut, 0de,
ammaemand
(korduv toendi
vajadus puudub)

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
fiisioterapeut,
tegevusterapeut, dde,
ammaemand
(korduv toendi
vajadus puudub)
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09.33 Abivahendid pesemiseks, vannitamiseks ja dusSi

kasutamiseks

Keha pesemise v6i kiilirimise vahendid ISO 09.33.30

Niisutatud salvritid ISO 09.33.30.01 Vajaduse tuvastaja:
varasem

Kitsendus: eelduskoodiga

Alkoholi - ja I0hnaainetevabad, niisutatud salvratikud tehtud tehing

intiimpiirkonna naha puhastamiseks

Naidustus:

Isikud, kellel on méddukas, raske vai taielik probleem

lihasjdu ja lihastoonuse funktsioonides, keha pdhiasendi

muutmisel ja kdimisel. Isikud, kes vajavad taielikku

korvalabi enda pesemisel.

Koodiga 09.30 tehingu teinud isik. Eesti Haigekassa

rahastusega kateetreid ja uriinikotte

vOi peenise katteid soetanud isik

Pesukinnas ISO 09.33.30.02 Vajaduse tuvastaja:
varasem

Naidustus: eelduskoodiga

isikud, kellel on méddukas, raske voi taielik probleem tehtud tehing

lihasjdu ja lihastoonuse funktsioonides, keha pdhiasendi
muutmisel ja kdimisel. Isikud, kes vajavad taielikku
korvalabi enda pesemisel.

Koodiga 09.30 tehingu teinud isik.

Vajaduse tuvastaja:
Peapesumiits ISO 09.33.30.03 Ajacuse tvastaa

varasem
Kitsendus: eelduskoodiga
veevaba peapesumiits tehtud tehing

Néidustus:

Isikud, kellel on mdodukas, raske voi tdielik probleem
lihasjou ja lihastoonuse funktsioonides, keha pohiasendi
muutmisel ja kdimisel. Isikud, kes vajavad téielikku
korvalabi enda pesemisel.

Koodiga 09.30 tehingu teinud isik.



12 Liikumise abivahendid

12.03 Uhe kiiega kiisitsetavad kdimisabivahendid

Uhe kiega kiisitsetavad kiimisabivahendid 1SO 12.03
Kdimiskepid ISO 12.03.03

Néidustus:

isikud, kellel on kerge v6i moodukas probleem
kaimisel tulenevalt lihasjou, liigeste liikuvuse, liigeste
stabiilsuse voi tasakaaluelundi funkisioonides ning
kes vajavad toetuspinna suurendamist voi koormuse
vahendamist.

Toend laieneb koodile 12.03.06, 12.03.12, 12.03.16

Kiitinarkargud ISO 12.03.06

Néidustus:

isikud, kellel on kerge, moodukas voi raske probleem
kdaimisel tulenevalt lihasjou, liigeste liikuvuse, liigeste
stabiilsuse voi tasakaaluelundi funkisioonides ning
kes vajavad toetuspinna suurendamist voi koormuse
vahendamist.

Toend laieneb koodile 12.03.03, 12.03.12, 12.03.16

Kaenlakargud ISO 12.03.12

Néidustus:

isikud, kellel on mdodukas voi raske probleem
kaimisel tulenevalt lihasjou, liigeste liikuvuse, liigeste
stabiilsuse voi tasakaaluelundi funkisioonides ning
kes vajavad toetuspinna suurendamist voi koormuse
vahendamist.

Téend laieneb koodile 12.03.03, 12.03.06, 12.03.16

Vajaduse tuvastaja:
perearst, lildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeut,
tegevusterapeut, 0de,
ammaemand
(korduv toendi
vajadus puudub)

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
fiisioterapeut,
tegevusterapeut, 0de,
dmmaemand
(korduv toendi
vajadus puudub)

Vajaduse tuvastaja:
perearst, lildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeut,
tegevusterapeut, 0de,
ammaemand
(korduv toendi
vajadus puudub)



12 Liikumise abivahendid

12.03 Uhe kiega kisitsetavad kiimisabivahendid

Uhe kiega kiisitsetavad kiimisabivahendid 1SO 12.03
Harkkepid ISO 12.03.16

Kitsendus:
kdimisabivahendid kolme v0i enama tugipunktiga ja
kdepideme voi kiilinarvarretoega.

Naidustus:

isikud, kellel on méddukas voi raske probleem
kdaimisel tulenevalt lihasjou, liigeste liikuvuse, liigeste
stabiilsuse voi tasakaaluelundi funkisioonides ning
kes vajavad toetuspinna suurendamist voi koormuse
vihendamist.

Toend laieneb koodile 12.03.03, 12.03.06, 12.03.12.

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeut,
tegevusterapeut, dde,
ammaemand
(korduv toendi
vajadus puudub)



12 Liikumise abivahendid

12.06 Kaimisabivahendid kahe kaega késitsemiseks

Kiimisabivahendid kahe kiega kisitsemiseks
ISO 12.06

Kidimisraamid ISO 12.06.03

Kitsendus:
nelja otsaga sh maksimaalselt 2 rattaga kdimisraam

Naidustus:

isikud, kellel on mdodukas voi raske probleem
kdimisel tulenevalt lihasjou, liigeste liikuvuse, liigeste
stabiilsuse voi tasakaaluelundi funktsioonides ning kes
vajavad toetuspinna suurendamist voi koormuse
vihendamist.

Toend laieneb koodile 12.06.06, 12.06.09, 12.06.12

Rulaatorid ISO 12.06.06

Kitsendus:
kdepidemetega, vihemalt 3 rattaga ees liikatav
kdimisraam

Naidustus:

isikud, kellel on mdddukas voi raske probleem
kdimisel tulenevalt lihasjou, liigeste liikuvuse, liigeste
stabiilsuse voi tasakaaluelundi funktsioonides ning kes
vajavad toetuspinna suurendamist voi koormuse
vahendamist.

Tdend laieneb koodile 12.06.03, 12.06.09, 12.06.12

Kiimistoolid ISO 12.06.09

Kitsendus:
istme vOi istmeta keha toestav ratastel raam lastele

Naidustus:

isikud, kellel on mdodukas voi raske probleem
kaimisel tulenevalt lihasjou, liigeste liikuvuse, liigeste
stabiilsuse voi tasakaaluelundi funkisioonides ning kes
vajavad toetuspinna suurendamist voi koormuse
viahendamist.

Toend laieneb koodile 12.06.03, 12.06.06, 12.06.12

Vajaduse tuvastaja:
perearst, lildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeut,
tegevusterapeut, 0de,
ammaemand
(korduv toendi
vajadus puudub)

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeut,
tegevusterapeut, 0de,
ammaemand
(korduv toendi
vajadus puudub)

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeut,
tegevusterapeut, 0de,
ammaemand
(korduv toendi
vajadus puudub)



12 Liikumise abivahendid

12.06 Kaimisabivahendid kahe kaega késitsemiseks

Kiimisabivahendid kahe kiega kisitsemiseks
ISO 12.06

Kiimislauad ISO 12.06.12

Kitsendus:
ratastel ning kasivarte toetamiseks laua voi alusega
kaimislaud, mille liilkkamisel kasutatakse tlakeha abi.

Néidustus:

isikud, kellel on mdodukas voi raske probleem
kaimisel tulenevalt lihasjou, liigeste liikuvuse, liigeste
stabiilsuse voi tasakaaluelundi funktsioonides ning kes
vajavad toetuspinna suurendamist voi koormuse
vihendamist.

Téend laieneb koodile 12.06.03, 12.06.06, 12.06.09

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeut,
tegevusterapeut, 0de,
ammaemand
(korduv toendi
vajadus puudub)



12 Liikumise abivahendid
12.12 Autokohandused

Auto kohandused mootori kéasitsemiseks
ISO 12.12.04

Kitsendus:

kasijuhtimisseade: mehhaaniline pidur, gaas voi
kombineeritulg; kiiruse muutmisega seotud abivahendid:
ptsikiirusehoidja; pedaalide kohandused:
pedaalipikendused, vasaku jala gaasipedaal

Néidustus:

koodidega 06.24.09, 06.24.15, 06.24.18 v6i 12.22.03 tehingu
teostanud isik, kehtivat auto juhtimisdiguse luba omav
isik

Auto kohandused kisipiduri kisitsemiseks
ISO 12.12.05

Naidustus:
koodidega 06.24.09, 06.24.15, 06.24.18 v5i 12.22.03 tehingu

teostanud isik

ERITAOTLUS!

Auto kohandused roolisiisteemi kisitsemiseks
ISO 12.12.07

Kitsendus:
rooliratta kohandused: mehhaanilised hargid,

pooramisnupud ja -kangid

Néidustus:
koodiga 12.22.03 tehingu teostanud isik

ERITAOTLUS!

Vajaduse tuvastaja:
eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
fiisioterapeut
(korduv toendi
vajadus puudub)
ja varasem tehtud
tehing
eelduskoodiga

Vajaduse tuvastaja:
eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeut ja
varasem tehtud
tehing
eelduskoodiga

Vajaduse tuvastaja:
eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeut ja
varasem tehtud
tehing
eelduskoodiga



12 Liikumise abivahendid
12.12 Autokohandused

Mootorsoidukite turvavood ja -rakmed ISO 12.12.09

Kitsendus:
turvavood ja kinnitusvahendid ratastoolis reisija
turvalisuse tagamiseks

Niidustus:
koodidega 12.22, 12.23, 12.27.07 v5i 18.09.21 tehingu
teostanud isik

ERITAOTLUS !

Erikonstruktsiooniga autoistmed ja - padjad
ISO 12.12.12

Kitsendus:
laste turvatoolid

Néidustus:
puudega laps

ERITAOTLUS!

Abivahendid ratastoolis istuva inimese sdidukisse voi
sealt vilja tostmiseks ISO 12.12.18

Kitsendus:
tosteslisteemid; sdidukisse paigaldatud kaldteed ning
tosteplatvormid

Niidustus:
koodidega 12.22, 12.23, 12.27.07 vbi 18.09.21 tehingu
teostanud isik

ERITAOTLUS!

Vajaduse tuvastaja:
eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeut ja
varasem tehtud
tehing
eelduskoodiga

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeut

Vajaduse tuvastaja:
eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeutja
varasem tehtud
tehing
eelduskoodiga



12 Liikumise abivahendid
12.18 Jalgrattad

kolmerattalised jalgrattad pedaalidega ISO 12.18.06
Kolmerattalised jalgrattad pedaalidega ISO 12.18.06.02

Kitsendus:
3-rattalised kohandamisvoimaluste ja lisadega jalgrattad

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeut,
tegevusterapeut
(tuvastatud puudega
lapsel puudub
korduv tdéendi
vajadus)



12 Liikumise abivahendid
12.22 Kasiratastoolid

Kisiratastoolid ISO 12.22

Kahekieratastoolid - aktiivsusgrupp I
ISO 12.22.03.01

Kitsendus:

- kasutus keskmiselt 1-5 pideva nidalas, 3- 5h pievas,
valdavalt tihes liikumiskeskkonnas, valdavalt
siseruumides, sh vdib kasutaja olla ratastoolis
transporditav

- on suuteline voi voimeline iseseisvalt liikuma ainult
tasasel pinnal, tiletama siseruumides minimaalseid
takistusi (Iavepakud jm), viliskeskkonnas voib vajada
korvalabi

- on suuteline voi voimeline liikuma vaid aeglase
tempoga, kuni 500m

- vajab valdavalt korvalabi ratastooliga liikumisel,
siirdumisel, ebatasasuste liletamisel, ratastooli
siirdamisel autosse

- vOib kasutada lisaks proteese, kdimisraami, karke ja/voi

keppi
- transporttool voi standardratastool

Naidustus:

isikud, kellel on mdodukas, raske voi tdielik probleem
lihasjou, lihastoonuse, tahtmatute ja tahtlike liigutuste
kontrollimise funktsioonides.

Isikud, kellel esineb moodukas, raske voi tiielik probleem

kdimisel ja erinevates keskkondades liikumisel.
Isikud, kes vajavad ratastooliga liikumisel saatja abi.
Isikud, kellel voib olla liihiajaline ratastooli
kasutusvajadus.

v.a isikud, kes on teostanud tehingu koodiga 12.22.09

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
fiisioterapeut,
tegevusterapeut
(korduv toendi
vajadus puudub)



12 Liikumise abivahendid
12.22 Kahekaeratastoolid

Kahekieratastoolid - aktiivsusgrupp II ISO 12.22.03.02

Kitsendus:

- kasutus keskmiselt vihemalt 5 pdeva niddalas, vihemalt
5-8h péevas, vihemalt kahes liikumiskeskkonnas,
regulaarselt nii siseruumides kui ka véliskeskkonnas

- on suuteline voi voimeline iseseisvalt {iletama
minimaalseid takistusi (uksepiidad, madalad direkivid,
kaldteed jm)

- on suuteline voi voimeline liikuma ratastoolis keskmise
tempoga, 500m kuni 1 km

- siseruumides liigub iseseisvalt, vajab osalist korvalabi
voi juhendamist vélikeskkonnas liikumisel, siirdumisel,
ebatasasuste iiletamisel, ratastooli siirdamisel autosse

- vOib kasutada lisaks proteese, kdimisraami, karke ja/voi

keppi
- poolaktiivratastool

Néidustus:

isikud, kellel on mdodukas, raske voi tdielik probleem
lihasjou, lihastoonuse, tahtmatute ja tahtlike liigutuste
kontrollimise funktsioonides.

Isikud, kellel esineb moodukas, raske voi tiielik probleem
kdimisel ja erinevates keskkondades liikumisel.

Isikud, kes vajavad ratastoolile individuaalseid kohandusi
tulenevalt fuiisilistest seisundist.

Isikud, kellel esineb iilajisemete jdudluse langus ja/voi
liigesliikuvuse langus ning kes vajavad kergema
juhitavusega ratastooli.

Isikud, kes on suutelised iseseisvalt ratastooliga liikkuma.

v.a isikud, kes on teostanud tehingu koodiga 12.22.09

Vajaduse tuvastaja:
perearst, lildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeut,
tegevusterapeut
(korduv toendi
vajadus puudub)



12 Liikumise abivahendid
12.22 Kahekaeratastoolid

Kahekieratastoolid - aktiivsusgrupp III ISO 12.22.03.03

Kitsendus:

- kasutus igapéevaselt, vihemalt 8h péevas, vihemalt
kolmes liikumiskeskkonnas, iseseisvalt siseruumides ja
viliskeskkonnas

- on suuteline voi voimeline iseseisvalt tiletama kdik
standardsed takistused (uksepiidad, d44arekivid, kaldteed
jm)

- on suuteline voi voimeline liikuma ratastoolis nii
aeglase, keskmise kui kiire tempoga, 1 km ja rohkem -
ratastooliga liikumisel iildiselt iseseisev, voib vajada
osalist kdrvalabi siirdumisel, ebatasasuste {iletamisel ja
ratastooli siirdamisel autosse

- ei kasuta tiiendavaid liikumisabivahendeid

- aktiivratastool rohkete lisade ja reguleerimis-
voimalusega

Naidustus:

isikud, kellel on mdodukas, raske voi tiielik probleem
lihasjou, lihastoonuse, tahtmatute ja tahtlike liigutuste
kontrollimise funktsioonides.

Isikud, kellel esineb moodukas, raske voi tiielik probleem

kaimisel ja erinevates keskkondades liikumisel.

Isikud, kes vajavad ratastoolile individuaalseid kohandusi.

Isikud, kellel esineb {iilajisemete joudluse ja/voi
liigesliikuvuse langus ning kes vajavad kergema
juhitavusega ratastooli.

Isikud, kes liiguvad ratastooliga iseseisvalt erinevates
keskkondades.

v.a isikud, kes on teostanud tehingu koodiga 12.22.09

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
fiisioterapeut,
tegevusterapeut
(korduv toendi
vajadus puudub)



12 Liikumise abivahendid
12.22 Kasiratastoolid

Kahekieratastoolid - aktiivsusgrupp IV ISO 12.22.03.04

Kitsendus:

- kasutus igapéevaselt, vihemalt 8h péevas, vihemalt
kolmes liikumiskeskkonnas, iseseisvalt siseruumides ja
viliskeskkonnas

- on suuteline voi voimeline iseseisvalt tiletama kdik
standardsed takistused (uksepiidad, dédrekivid, kaldteed
jm)

- on suuteline voi voimeline liikuma ratastoolis nii
aeglase, keskmise kui kiire tempoga, 1 km ja rohkem

- iseseisev ratastooliga liikumisel, siirdumisel,
ebatasasuste liletamisel ja ratastooli siirdamisel autosse
- ei kasuta tiiendavaid liikumisabivahendeid

- tehingu tegemise hetkel osaleb t66turul (t66tamise
registrisse kantud isik, Eesti Tootukassas to6tuna voi
toootsijana registreeritud isik) voi omandab alus-, pohi-,
kesk- voi korgharidust

- iilikerge ja funktsionaalne aktiivratastool viheste lisade
ja reguleerimisvoimalusega

Naidustus:

isikud, kellel on mdodukas, raske voi tdielik probleem
lihasjou, lihastoonuse, tahtmatute ja tahtlike liigutuste
kontrollimise funktsioonides.

Isikud, kellel esineb mdddukas, raske voi tiielik probleem
kdimisel ja erinevates keskkondades liikumisel.

Isikud, kes vajavad ratastoolile individuaalseid kohandusi.

Isikud, kellel esineb tilajisemete joudluse ja/voi
liigesliikuvuse langus ning kes vajavad kergema
juhitavusega ratastooli.

Isikud, kes liiguvad ratastooliga iseseisvalt erinevates
keskkondades.

v.a isikud, kes on teostanud tehingu koodiga 12.22.09

Vajaduse tuvastaja:
perearst, lildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeut,
tegevusterapeut
(korduv toendi
vajadus puudub)



12 Liikumise abivahendid
12.22. Kasiratastoolid

Uhekieratastoolid ISO 12.22.09

Uhekieratastoolid - aktiivsusgrupp I ISO 12.22.09.01
Kitsendus:

- kasutus keskmiselt 1-5 pieva niadalas, 3- 5h péevas,
valdavalt tihes liikumiskeskkonnas, valdavalt
siseruumides, sh voib kasutaja olla ratastoolis
transporditav

- on suuteline voi voimeline iseseisvalt liilkuma ainult
tasasel pinnal, tiletama siseruumides minimaalseid
takistusi (lavepakud jm), viliskeskkonnas voib vajada
korvalabi

- on suuteline voi voimeline liikuma vaid aeglase
tempoga, kuni 500m

- vajab valdavalt korvalabi ratastooliga liikumisel,
siirdumisel, ebatasasuste liletamisel, ratastooli
siirdamisel autosse

- voib kasutada lisaks proteese, kdimisraami, karke ja/voi

keppi
- transporttool voi standardratastool

Naidustus:

Isikud, kellel on mddodukas, raske voi tiielik probleem
lihasjou, lihastoonuse, tahtmatute ja tahtlike liigutuste
kontrollimise funktsioonides.

v.a isikud, kes on teostanud tehingu koodiga 12.22.03

Vajaduse tuvastaja:
perearst, lildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeut,
tegevusterapeut
(korduv téendi
vajadus puudub)



12 Liikumise abivahendid
12.22. Kasiratastoolid

Uhekieratastoolid - aktiivsusgrupp I ISO 12.22.09.02

Néidustus:

- kasutus keskmiselt vihemalt 5 pdeva néddalas, vihemalt
5-8h péevas, vihemalt kahes liikumiskeskkonnas,
regulaarselt nii siseruumides kui ka véliskeskkonnas

- on suuteline voi voimeline iseseisvalt {iletama
minimaalseid takistusi (uksepiidad, madalad direkivid,
kaldteed jm)

- on suuteline voi voimeline liikuma ratastoolis keskmise
tempoga, 500m kuni 1 km

- siseruumides liigub iseseisvalt, vajab osalist korvalabi
voi juhendamist vilikeskkonnas liikumisel, siirdumisel,
ebatasasuste iiletamisel, ratastooli siirdamisel autosse

- vOib kasutada lisaks proteese, kdimisraami, karke ja/voi

keppi
- poolaktiivratastool

Néidustus:

isikud, kellel on mdodukas, raske voi tdielik probleem
lihasjou, lihastoonuse, tahtmatute ja tahtlike liigutuste
kontrollimise funktsioonides.

Isikud, kellel esineb moodukas, raske voi tdielik
probleem kiimisel ja erinevates keskkondades
liikkumisel.

Isikud, kes vajavad kergema juhitavusega ratastooli.
isikud, kes vajavad ratastoolile tulenevalt oma flitisilisest
seisundist individuaalseid kohandusi.

Isikud, kes on suutelised ratastooli juhtima vaid iihe kie
abil.

v.a isikud, kes on teostanud tehingu koodiga 12.22.03

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeut,
tegevusterapeut
(korduv toendi
vajadus puudub)



12 Liikumise abivahendid
12.22. Kasiratastoolid

Uhekieratastoolid - aktiivsusgrupp Il ISO 12.22.09.03

Kitsendus:

- kasutus igapédevaselt, vahemalt 8h péevas, vihemalt
kolmes liikumiskeskkonnas, iseseisvalt siseruumides ja
véliskeskkonnas

- on suuteline voi voimeline iseseisvalt tiletama kdik
standardsed takistused (uksepiidad, déarekivid, kaldteed
jm)

- on suuteline voi voimeline liikuma ratastoolis nii
aeglase, keskmise kui kiire tempoga, 1 km ja rohkem

- ratastooliga liikumisel {ildiselt iseseisev, vdib vajada
osalist kdrvalabi siirdumisel, ebatasasuste lletamisel ja
ratastooli siirdamisel autosse

- ei kasuta tiiendavaid liikumisabivahendeid

- aktiivratastool rohkete lisade ja reguleerimis-
vOoimalusega

Naidustus:

isikud, kellel on mdddukas, raske voi tiielik probleem
lihasjou, lihastoonuse, tahtmatute ja tahtlike liigutuste
kontrollimise funktsioonides.

Isikud, kellel esineb mdodukas, raske voi tiielik probleem

kaimisel ja erinevates keskkondades liikumisel.

Isikud, kes vajavad ratastoolile individuaalseid kohandusi.

Isikud, kes on suutelised ratastooli juhtima vaid tihe kie
abil.

v.a isikud, kes on teostanud tehingu koodiga 12.22.03

Vajaduse tuvastaja:
perearst, lildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeut,
tegevusterapeut
(korduv toendi
vajadus puudub)



12 Liikumise abivahendid
12.22. Kasiratastoolid

Uhekieratastoolid - aktiivsusgrupp IV ISO 12.22.09.04

Kitsendus:

- kasutus igapédevaselt, vahemalt 8h péevas, vihemalt
kolmes liikumiskeskkonnas, iseseisvalt siseruumides ja
véliskeskkonnas

- on suuteline voi vdimeline iseseisvalt {iletama koik
standardsed takistused (uksepiidad, déarekivid, kaldteed
jm)

- on suuteline voi voimeline liikuma ratastoolis nii
aeglase, keskmise kui kiire tempoga, 1 km ja rohkem

- iseseisev ratastooliga liikumisel, siirdumisel,
ebatasasuste lletamisel ja ratastooli siirdamisel autosse -
ei kasuta tdiendavaid litkkumisabivahendeid

- tehingu tegemise hetkel osaleb t66turul (t66tamise
registrisse kantud isik, Eesti Tootukassas to6tuna voi
toootsijana registreeritud isik) voi omandab alus-, pohi-,
kesk- voi korgharidust

- lilikerge ja funktsionaalne aktiivratastool viheste lisade
ja reguleerimisvoimalusega

Néidustus:

isikud, kellel on mdodukas, raske voi tiielik probleem
lihasjou, lihastoonuse, tahtmatute ja tahtlike liigutuste
kontrollimise funktsioonides.

Isikud, kellel esineb mododukas, raske voi tiielik probleem
kdimisel ja erinevates keskkondades liikumisel.

Isikud, kes vajavad ratastoolile individuaalseid kohandusi.
Isikud, kellel esineb iilajisemete joudluse ja/voi
liigesliikuvuse langus ning kes vajavad kergema
juhitavusega ratastooli.

Isikud, kes liiguvad ratastooliga iseseisvalt erinevates
keskkondades.

Isikud, kes juhivad iseseisvalt autot.

Isikud, kes on suutelised ratastooli juhtima vaid iihe kie
abil.

v.a isikud, kes on teostanud tehingu koodiga 12.22.03

Vajaduse tuvastaja:
perearst,iildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeut,
tegevusterapeut
(korduv toendi
vajadus puudub)



12 Liikumise abivahendid
12.22. Kasiratastoolid

Abistaja juhitavad késiratastoolid ISO 12.22.18

Kitsendus:
passiivratastoolid, tdieliku korvalabi vajadusega kasutajale

Naidustus:

isikud, kellel on mdddukas, raske voi tiielik probleem
lihasjou, lihastoonuse, tahtmatute ja tahtlike liigutuste
kontrollimise funktsioonides.

Isikud, kellel esineb moodukas, raske voi tiielik probleem
kaimisel ja erinevates keskkondadesliikumisel.

Isikud, kes vajavad ratastoolile individuaalseid kohandusi
ja asendi muutmise voimalusi.

Isikud, kellel esineb tilajisemete joudluse ja/voi
liigesliikuvuse langus ning kes ei ole suutelised iseseisvalt
ratastooli juhtima.

Isikud, kes on ADL tegevustes igati abistatavad.

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeut,
tegevusterapeut
(korduv toendi
vajadus puudub)
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12.23 Elektrilised ratastoolid

Invarollerid ISO 12.23.03

Kitsendus:

elektrilised kolme- voi neljarattalised késijuhtimisega
invarollerid. kasutus vihemalt 5 pdeva nidalas valdavalt
viliskeskkonnas.

Néidustus:

isikud, kellel on raske voi téielik probleem tasakaalu,
koormustaluvuse, liigeste liikuvuse, lihasjou
funktsioonides.

Isikud, kellel esineb raske voi tiielik probleem kédimisel.

- v.a isikud, kellel on raske voi tiielik probleem teadvuse
funktsioonides, orienteerumisfunktsioonides voi
korgemates kognitiivsetes, milufunktsioonides voi
tahelepanu koondamises funktsioonides.

- v.a Isikud, kellel esineb raskekujuline viljendunud
kognitiivse hiirega pstitihika-, isiksuse- voi kaditumishéire
v0i moodukas voi raske vaimne alaareng, mis tdendi
viljastaja hinnangul alandab juhtimisvoimet ja mojutab
ohutu sditmise voimet.

- v.a isikud, kellel esineb alkoholi, narkootiliste,
psiihhotroopsete ja teiste soltuvust tekitavate ainete liig-
voi kuritarvitamine.

- v.a isikud, kellel on raske voi tiielik probleem
nigemisfunktsioonides

- v.a isikud, kellel esineb raske voi téiielik probleem
motoorsete reflekside funktsioonides, nt. sihtliigutustel
stivenev treemor.

- v.a isikud, kellel esineb raske voi tiielik probleem enda
tihest kohast teise nihutamisega voi kehasendi
séilitamisega

- v.a isikud, kellel esineb molema kie kasutamise raske
voi tiielik probleem

- v.a isikud, kes on teostanud tehingu koodiga 12.23.06

ERITAOTLUS!

Vajaduse tuvastaja:
eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
fiisioterapeut,
tegevusterapeut
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12.23 Elektrilised ratastoolid

Elektrilised ratastoolid ISO 12.23.06

Elektrilised ratastoolid - aktiivsusgrupp I
ISO 12.23.06.01

Kitsendus:

- kasutus keskmiselt 1-5 pdeva nidalas, 1- 5h pievas,
valdavalt Gihes liikumiskeskkonnas, valdavalt
siseruumides voi viliskeskkonnas mittendudlikul
pinnasel (tasane, tihtlase kattega tee jm)

- fuiisiline seisund ei sea istmele ja
reguleerimisfunktsioonidele erindudeid

(standardkomplektsus)

- voib kasutada lisaks manuaalset ratastooli, sh voimekus
kondida luhikest vahemaad kasutades kdimisraami, karke
ja/voi keppi
- elektrilise mootorjuhtimisega ratastoolid

Néidustus:

isikud, kellel on mdodukas, raske voi tdielik probleem
lihasjou, lihastoonuse, tahtmatute ja tahtlike liigutuste
kontrollimise funktsioonides.

Isikud, kellel esineb moodukas, raske voi tiielik probleem
kdimisel ja pikemate vahemaade ldbimisel manuaalse
ratastooliga.

Isikud, kellel esineb mdddukas, raske voi tiielik
ilajisemete joudluse ja/voi liigesliikuvuse langus.

Isikud, kes voivad kasutada ka alternatiivseid
liikkumisabivahendeid liihemate vahemaade ldbimiseks.
Isikud, kes on suutelised istumisasendit sdilitama ega vaja
erikohandusi abivahendile.

v.a isikud, kellel esineb alkoholi, narkootiliste,
psiihhotroopsete ja teiste sdltuvust tekitavate ainete liig-
vOi kuritarvitamine.

v.a isikud, kes on teostanud tehingu koodiga 12.23.03
v.a. raske voi siigava ndgemispuudega isik
*Vanaduspensioniealised isikud ERITAOTLUSEGA

Vajaduse tuvastaja:
eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeut,
tegevusterapeut
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12.23 Elektrilised ratastoolid

Elektrilised ratastoolid - aktiivsusgrupp II
ISO 12.23.06.02

Kitsendus:

- kasutus keskmiselt vihemalt 5 pdeva néddalas, vihemalt
5h péevas, vihemalt kahes liikumiskeskkonnas,
siseruumides ning viliskeskkonnas keskmise
noudlikkusega pinnasel (voivad esineda pinnase
vaheldumine, vihesed takistused jm.)

- fiiisiline seisund seab vihesel mééral erindudeid
istmele ja reguleerimisfunktsioonidele (1-2 elektrilist
lisafunktsiooni ning kliendi vajadusest ldhtuvalt
standardkomplektsuse tdiendamine v6i muutmine)

- lthemate vahemaade ldbimiseks voib kasutada
manuaalset ratastooli

- elektrilise mootorjuhtimisega ratastoolid

Naidustus:

isikud, kellel on mdodukas, raske voi tdielik probleem
lihasjou, lihastoonuse, tahtmatute ja tahtlike liigutuste
kontrollimise funktsioonides.

Isikud, kellel esineb raske voi téielik probleem kdimisel ja
erinevates keskkondades liikumisel manuaalse
ratastooliga.

Isikud, kes vajavad ratastoolile individuaalseid kohandusi
ja/voi reguleerimisfunktsioone.

Isikud, kellel esineb iilajisemete joudluse ja/voi
liigesliikuvuse langus.

Isikud, kes liiguvad elektrilise ratastooliga iseseisvalt
erinevates keskkondades.

v.a isikud, kes on teostanud tehingu koodiga 12.23.03

v.a. raske voi siigava nidgemispuudega
*Vanaduspensioniealised isikud ERITAOTLUSEGA

Vajaduse tuvastaja:
eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
fiisioterapeut,
tegevusterapeut
(korduv tdendi
vajadus puudub)
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12.23 Elektrilised ratastoolid

Aktiivsusgrupp II ISO 12.23.06.03

Kitsendus:

- kasutus igapéevaselt, vihemalt 8h péevas, vihemalt
kolmes liikumiskeskkonnas, siseruumides ning
viliskeskkonnas noudlikul pinnasel (mitmete tdusude ja
langustega, kiinklik voi auklik pinnas, metsarajad,
kaldteed, aarekivid jm)

- fltsiline seisund seab istmele ja
reguleerimisfunktsioonidele erindudeid (voib vajada koiki
elektrilisi lisafunktsioone, erilahendust ratastooli
juhtimiseks ning kliendi vajadusest ldhtuvalt
standardkomplektsuse tdiendamine v6i muutmine)

- ei kasuta reeglina tidiendavaid liikumisabivahendeid,
voib kasutada manuaalset ratastooli vajadusel elektriliste
lisadega

- elektrilise mootorjuhtimisega ratastoolid

Naidustus:

isikud, kellel on raske voi taielik probleem lihasjou,
lihastoonuse, tahtmatute ja tahtlike liigutuste
kontrollimise funktsioonides.

Isikud, kellel esineb raske voi tiielik probleem kédimisel ja
erinvates keskkondades liikumisel manuaalse
ratastooliga.

Isikud, kellel esineb probleeme istumisasendi
séilitamisega.

Isikud, kes vajavad elektrilisele ratastoolile mitmeid

individuaalseid kohandusi ja/v0i reguleerimisfunkisioone.

Isikud, kellel esineb raske voi taielik probleem
ilajasemete joudluse ja/vai liigesliikuvuse languse osas

v.a isikud, kellel esineb alkoholi, narkootiliste,
psiihhotroopsete ja teiste sdltuvust tekitavate ainete liig-
voi kuritarvitamine.

v.a isikud, kes on teostanud tehingu koodiga 12.23.03

v.a. raske voi siigava ndgemispuudega isik

ERITAOTLUS!

Vajaduse tuvastaja:
eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
fiisioterapeut,
tegevusterapeut
(korduv tdendi
vajadus puudub)
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12.24 Ratastoolide tarvikud

Ratastoolide varuosad ISO 12.24
Ratastoolide rehvid ja rattad ISO 12.24.21

Naidustus:
koodidega 12.22.03, 12.22.09, 12.22.18, 12.23.03, 12.23.06
miiiigitehingu teinud isik

Akud ja akulaadijad ISO 12.24.24

Naidustus:
koodidega 12.22.03, 12.22.09, 12.22.18, 12.23.03, 12.23.06
miitigitehingu teinud isik

Ratastoolirihmad ISO 12.24.30

Néidustus:
koodidega 12.22.03, 12.22.09, 12.22.18, 12.23.03, 12.23.06,
12.27.07.00 miiiigitehingu teinud isik

Muud ratastooli varuosad ISO 12.24.00

Kitsendus:
kéik muud varuosad va. rehvid, rattad, akud, akulaadijad
ja ratastoolirihmad

Naidustus:
koodidega 12.22.03, 12.22.09, 12.22.18, 12.23.03, 12.23.06,
12.27.07.00 miiiigitehingu teinud isik

Trepironijad ISO 12.24.39
Kitsendust:
seade, mis vbimaldab ratastoolis olevat inimest

transportida treppidel erinevate tasapindade vahel

Naidustus:
koodidega 12.22 voi 12.23.06 teinud isik

Vajaduse tuvastaja:
varasem tehtud
miitigitehing
eelduskoodiga

Vajaduse tuvastaja:
varasem tehtud
miitigitehing
eelduskoodiga

Vajaduse tuvastaja:
varasem tehtud
mitlgitehing
eelduskoodiga

Vajaduse tuvastaja:
varasem tehtud
miitigitehing
eelduskoodiga

Vajaduse tuvastaja:
varasem tehtud
miitigitehing
eelduskoodiga
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12.27 Muud soiduriistad

Kiirud ISO 12.27.07.00

Kitsendus:
Individuaalsete kohandamisvoimalustega kiru iste koos
toa- v0i dueraamiga

Néidustus:

Isik, kellel esineb raske voi tdielik probleem isteasendi
sailitamisel ja korrigeerimisel ning erinevates
keskkondades litkumisel. Isik, kellel on raske voi tédielik
probleem teadvuse funktsioonides voi
orienteerumisfunktsioonides. Isik, kellel esineb
raskekujuline véljendunud kognitiivse héirega psiiiihika-,
isiksuse- voi kditumishéire voi moddukas voi raske
vaimne alaareng

Toend laieneb koodile 18.09.21

Toaraam ISO 12.27.07.01

Kitsendus:
lisaraam kérule voi eriistmele

Néidustus:
koodidega 12.27.07.00 v6i 18.09.21 tehingu teinud isik

v.a koodiga 12.27.07.02 tehingu teostanud isik

Oueraam ISO 12.27.07.02

Kitsendus:
lisaraam kérule voi eriistmele

Néidustus:
koodidega 12.27.07.00 vo6i 18.09.21 tehingu teinud isik
v.a koodiga 12.27.07.01 tehingu teostanud isik

Vajaduse tuvastaja:
eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
fiisioterapeut,
tegevusterapeut
(korduv tdendi
vajadus puudub)

Vajaduse tuvastaja:
eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
fiisioterapeut,
tegevusterapeut
(korduv toendi
vajadus puudub) ja
varasem tehtud
tehing
eelduskoodiga

Vajaduse tuvastaja:
eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
fiisioterapeut,
tegevusterapeut
(korduv toendi
vajadus puudub) ja
varasem tehtud
tehing
eelduskoodiga
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12.31 Siirdumis- ja teisaldamisabivahendid

Libistamislauad ja -matid ISO 12.31.03

Libistamislauad ISO 12.31.03.01

Néidustus:
isikud, kellel on raske voi tiielik probleem siirdumisel

Libilinad ISO 12.31.03.02

Kitsendus:
libilinad- ja kindad

Néidustus:
Isikud, kellel on raske voi tdielik probleem siirdumisel

Teisaldatavad kisipuud tGusmiseks ISO 12.31.09

Kitsendus:
voodiohjad jalaga, voodile kinnitatavad kasipuud

Naidustus:
v.a koodiga 18.12.10 teostanud isikud

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
fiisioterapeut,
tegevusterapeut, dde,
ammaemand
(korduv toendi
vajadus puudub)

Vajaduse tuvastaja:
perearst, iildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
fiisioterapeut,
tegevusterapeut, 0de,
dmmaemand
(korduv toendi
vajadus puudub)

Vajaduse tuvastaja:
perearst, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
fiisioterapeut,
tegevusterapeut, 0de,
ammaemand
(korduv toendi
vajadus puudub



12 Liikumise abivahendid
12.31 Siirdumis- ja teisaldamisabivahendid

Tosterihmad ja -rakmed ISO 12.31.15 Vajaduse tuvastaja:

perearst, tildarst,

Kitsendus: 1kl 4 arst-resident, eriarst,

tostevood koduhoolduses kood ei sisalda linge, LI RR A habilitatsioon

(Bsteraame jooksul rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeut,

tegevusterapeut, 0de,
ammaemand
(korduv téendi
vajadus puudub)
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12.36 Tostmisabivahendid

Lingtdstukid ISO 12.36.03

Kitsendus:
lingtdstuk linguga

Néidustus:
Isikud, kellel on téielik probleem keha pdohiasendi
muutmisel ja siirdumisel.

Lingtostuki kehatoed ISO 12.36.21

Kitsendus:
lisaling lingtdstukile

Néidustus:

isikud, kellel on téielik probleem keha pohiasendi
muutmisel ja siirdumisel.

koodiga 12.36.03 tehingu teostanud isik

Vajaduse tuvastaja:
perearst, lildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeut,
tegevusterapeut
(korduv tdendi
vajadus puudub)

Vajaduse tuvastaja:
perearst, lildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeut,
tegevusterapeut
(korduv toendi
vajadus puudub) ja
tehtud tehing
eelduskoodiga
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12.39 Orienteerumise abivahendid

Valged kepid ISO 12.39.03

Naidustus:
Isikud, kellel on raske voi tédielik probleem
nagemisfunktsioonides.

Juhtkoer ISO 12.39.00

Kitsendus:
Kahe aasta jooksul makstakse summa vilja kolmes etapis
(vastavalt teenuse kirjeldusele)

Néidustus:

Raske ja siigava nigemispuudega alates 16eluaastast
tooealised isikud voi riikliku pensionikindlustuse seaduse
8-s 7 sitestatud vanaduspensioniikka joudnud isikud

ERITAOTLUS!

Juhtkoera I etapp ISO 12.39.00.01

Kitsendus:
Etapp sisaldab: kutsika véljavalimist, soetamist,
kasvuperesse paigutamist ja kasvatust

Néidustus:

Raske ja siigava ndgemispuudega alates 16eluaastast
tooealised isikud voi riikliku pensionikindlustuse seaduse
§8-s 7 sitestatud vanaduspensioniikka jdudnud isikud

Vajaduse tuvastaja
puudub ehk toendit
esitama ei pea

Vajaduse tuvastaja:
eritaotluse alusel
hinnatav

Vajaduse tuvastaja:
eritaotluse alusel

hinnatav
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12.39 Orienteerumise abivahendid

Juhtkoera II etapp ISO 12.39.00.02 Vajaduse tuvastaja:
eritaotluse alusel

Kitsendus:

Etapp sisaldab: koera viljadppega seotud koolitus-, toidu

ja veterinaarkulusid

hinnatav

Néidustus:

Raske ja siigava nigemispuudega alates 16eluaastast
tooealised isikud voi riikliku pensionikindlustuse seaduse
8-s 7 sitestatud vanaduspensioniikka joudnud isikud

Juhtkoera III etapp ISO 12.39.00.03

Vajaduse tuvastaja:
Kitsendus: eritaotluse alusel
Etapp sisaldab: koera ja juhtkoera kasutaja kokkudpet ja hinnatav
kokkudppe eksami sooritamist

Néidustus:

Raske ja siigava nigemispuudega alates 16eluaastast
tooealised isikud voi riikliku pensionikindlustuse seaduse
8-s 7 sitestatud vanaduspensioniikka joudnud isikud

Veterinaarkulud ISO 12.39.00.04

Kitsendus:

hammaste raviga seotud kulu, parasiitide pdhjustatud
ravi, krooniliste haiguste ravi, parilikke ja kaasasiindinud
haiguste ravi, kaitsestlistimised, kiilinte 16ikamised,
korvade puhastamised jne.

Vajaduse tuvastaja:
eritaotluse alusel
hinnatav

Naidustus:

koodiga 12.39.00 tehingu teostanud isik voi kokkudppe
eksami labinud isik ja kes on teinud tehingu koodiga
12.39.00.07
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12.39 Orienteerumise abivahendid

Erakorralised veterinaarkulud ISO 12.39.00.05 Vajaduse tuvastaja:
eritaotluse alusel

Kitsendus: hinnatav

Erakorralised meditsiinilised sekkumised, mida ei kata

kindlustus vai tile 7 a juhtkoeratele erakorraliste kulude

katmiseks

Néidustus:

koodiga 12.39.00 tehingu teostanud isik vdi kokkudppe

eksami ldbinud isik ja kes on teinud tehingu koodiga

12.39.00.07

ERITAOTLUS!

Treeningpédev ISO 12.39.00.06 Vajaduse tuvastaja:

eritaotluse alusel

Néidustus: hinnatav

koodiga 12.39.00 tehingu teostanud isik voi kokkudppe

eksami labinud isik ja kes on teinud tehingu koodiga

12.39.00.07

Lemmikloomakindlustlls ISO 12.39.00.07 VaJ aduse tuvastaj a

eritaotluse alusel
Néidustus:

hinnata
koodiga 12.39.00 tehingu teostanud isik voi kokkudppe ' v

eksami labinud isik

Juhtkoera teenuselt viljumine ISO 12.39.00.08 Vajaduse tuvastaja:

eritaotluse alusel
Naidustus:

koodiga 12.39.00 tehingu teostanud isik voi kokkudppe
eksami ldbinud isik

hinnatav



18 Kodu ja muude ruumide sisustus ja kohandused

18.03 Lauad

Voodilauad ISO 18.03.15

Kitsendus:
voodil, voodi kohal ja korval kasutamiseks moeldud
lauad, kood ei sisalda voodi kandikuid

Néidustus:

Isikud, kes on voodikesksed ja kasutavad elektrilise
funktsiooniga voodeid. Isikud, kellel on raske voi
téielik probleem keha pdhiasendi muutmisel ning
siirdumisel.

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeut,
tegevusterapeut
(korduv toendi
vajadus puudub)

18 Kodu ja muude ruumide sisustus ja kohandused

18.09 Istemoobel

Eriistmed ISO 18.09.21
Eriistmed - kategooria I ISO 18.09.21.01

Kitsendus:

viheste kohandamisvdimalustega istmed,
vaakumpadjad ja kiilud istumisasendi
korrigeerimiseks

Naidustus:

Isikud, kellel esineb moodukas, raske voi tdielik
probleem kehatiive lihaste jou ja lihastoonuse
funktsioonides ning kes ei suuda iseseisvalt
isteasendit sdilitada

Vajaduse tuvastaja:
eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeut,
tegevusterapeut
(korduv toendi
vajadus puudub)



18 Kodu ja muude ruumide sisustus ja kohandused

18.09 IstemooObel

Eriistmed - kategooria II
ISO 18.09.21.02

Kitsendus:

toas voi dues kasutatavad, sh. alusraamiga istmed
istumisasendi individuaalseks korrigeerimiseks,
istmel on modtude reguleerimise voimalus ning
istme kohandamise voimalus toestava
lisavarustusega

Néidustus:

isikud, kellel esineb raske voi tiielik probleem
kehatiive lihaste jou ja lihastoonuse funktsioonides
ning kes ei suuda iseseisvalt isteasendit séilitada.
Isikud kes vajavad mitmeid individuaalseid
kohandusi istumisasendi saavutamiseks,
sailitsamiseks ning korrigeerimiseks.

Toend laieneb koodile 12.27.07.00

Eriistmed (individuaalne) - kategooria III
ISO 18.09.21.03

Kitsendus:
tellimusmeditsiiniseade.
Individuaalselt valmistatud eriistmed

Naidustus:

isikud, kellel esineb tiielik probleem kehatiive
lihaste jou ja lihastoonuse funktsioonides ning kes
ei suuda pusivalt iseseisvat isteasendit siilitada.
Isikud kes ei suuda iseseisvalt istuda/piisida
istumisasendis ning kellel on tekkinud/tekkimas
ulatuslikud deformatsioonid.

toend laieneb koodile 12.27.07.00

Vajaduse tuvastaja:
eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeut,
tegevusterapeut
(korduv téendi
vajadus puudub)

Vajaduse tuvastaja:
eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
fiisioterapeut,
tegevusterapeut
(korduv tdendi
vajadus puudub)



18 Kodu ja muude ruumide sisustus ja kohandused

18.10 Lisavarustus ratastoolidele

Seljatoed ISO 18.10.03 Vajaduse tuvastaja:
eriarst,
Kitsendus: rehabilitatsiooni
ratastooli seljatoed ja lumbaarpadjad
meeskond,
Niidustus: fiisioterapeut,
koodiga 12.22, 12.23 tehingu teostanud isik legevusterapeut

(korduv tdendi
vajadus puudub)

L Vajaduse tuvastaja:
Ratastoolipadjad ISO 18.10.06

eriarst,
Kitsendus: rehabilitatsiooni
padjad ja alused ratastooliistmele asetamiseks, mitte meeskond,
lamatiste vastased fiisioterapeut,

tegevusterapeut
Néidustus: (korduv téendi

ratastooli kasutaja, kes vajab ratastooliga
liikkumiseks mitte lamatiste vastast istmepatja.
koodiga 12.22, 12.23 tehingu teostanud isik.

vajadus puudub) ja
varasem tehtud
tehing
eelduskoodiga



18 Kodu ja muude ruumide sisustus ja kohandused

18.12 Voodid

Elektrilise reguleerimisega voodid ISO 18.12.10

Kitsendus:
vihemalt 4-osalise elektrilise reguleerimisega
funktsionaalvoodi, koos voodipiirete ja voodiohjaga

Néidustus:

isikud, kellel on raske voi tiielik probleem keha
pohiasendi muutmisel ning kes vajavad korvalabi
siirdumisel.

Toend laieneb koodile 12.31.03.02 ja 18.03.15

Vajaduse tuvastaja:
perearst, dde,
ammaemand,
uldarst, arst-
resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeut,
tegevusterapeut
(korduv toendi
vajadus puudub)



18 Kodu ja muude ruumide sisustus ja kohandused

18.18 Toetusabivahendid

Toetusabivahendid ISO 18.18
Tugikidepidemed ISO 18.18.06

Néidustus:

isikud, kellel on kerge v6i moodukas probleem
tasakaalu funktsioonides ning kellel on kodus
lilkkumisel ja keha pohiasendi muutmisel vajalik
kasutada lisatuge.

Hingedega tugipuud ja kietoed ISO 18.18.11

Néidustus:

isikud, kellel on kerge v6i mdddukas probleem
tasakaalu funktsioonides ning kellel on kodus
lilkkumisel ja keha pohiasendi muutmisel vajalik
kasutada lisatuge.

Vajaduse tuvastaja:
perearst, dde,
ammaemand,
tldarst, arst-
resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
flisioterapeut,
tegevusterapeut
(korduv toendi
vajadus puudub)

Vajaduse tuvastaja:
perearst, dde,
ammaemand,
uldarst, arst-
resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
fiisioterapeut,
tegevusterapeut
(korduv téendi
vajadus puudub)



18 Kodu ja muude ruumide sisustus ja kohandused

18.30 Vertikaalkonveierid

Kaasaskantav kaldtee ISO 18.30.15

Néaidustus:
tiks suur/lai kaldtee voi kahe eraldi kaldteega
(komplekt)

1 tk kasutusaja 6a

jooksul

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
fiisioterapeut,
tegevusterapeut
(korduv toendi
vajadus puudub)




Valgusfiltrid 1SO 22.03.03

Kitsendus:
filterprillid, meditsiinilised valgusfiltrid, sh prillidele
paigaldatavad klipid

Néidustus:

néigemisteravus paremini nigevas silmas koos
korrektsiooniga 0.3 voi alla selle, lastel 0,5 ja/voi
silmade vaatevili kitsam kui 30 kraadi

Prilliklaasid ISO 22.03.06
Prilliklaasid Dsph, cyl ISO 22.03.06.01

Néidustus:

Isikud, kellel esineb raske voi taielik probleem
nigemisfunktsioonides. Ndgemisteravus paremini
négevas silmas koos korrektsiooniga 0.3 voi alla
selle, lastel 0,5 ja/voi silmade vaatevali kitsam kui 30
kraadi

Prillidesse monteeritud optilised siisteemid
ISO 22.03.06.02

Kitsendus:
prismaprillid, luupprillid

Naidustus:

Isikud, kellel esineb raske voi tiielik probleem
nagemisfunktsioonides. Ndgemisteravus paremini
nigevas silmas koos korrektsiooniga 0.3 voi alla
selle, lastel 0,5 ja/voi silmade vaatevéli kitsam kui
30 kraadi

Suurendusklaasid ISO 22.03.09

Kitsendus:
alates 3x suurendusega luubid valgustusega,
sisseehitatud valgustusega voi valgustuseta

Néidustus:

nigemisteravus paremini nigevas silmas koos
korrektsiooniga 0.3 voi alla selle, lastel 0,5 ja/voi
silmade vaatevili kitsam kui 30 kraadi

Vajaduse tuvastaja:
optometrist,
silmaarst

Vajaduse tuvastaja:
optometrist,
silmaarst

Vajaduse tuvastaja:
optometrist,
silmaarst

Vajaduse tuvastaja:
optometrist,
silmaarst



Binoklid ja teleskoobid ISO 22.03.12

Naidustus:

nidgemisteravus paremini nigevas silmas koos
korrektsiooniga 0.3 voi alla selle, lastel 0,5 ja/voi silmade
vaatevéli kitsam kui 30 kraadi

ERITAOTLUS!

Suurendavad videosiisteemid, sh kaasaskantavad
ISO 22.03.18

Naidustus:

nidgemisteravus paremini niigevas silmas koos
korrektsiooniga 0.3 voi alla selle, lastel 0,5 ja/voi silmade
vaatevili kitsam kui 30 kraadi

Vajaduse tuvastaja:
optometrist,
silmaarst

Vajaduse tuvastaja:
optometrist,
silmaarst



Kommunikatsioonivbimendid ISO 22.06.06

Kitsendus:
riiete kiilge kinnitatavad voi kaelas kantavad
helivoimendusseadmed

Néidustus:
Isikud, kellel esineb probleem vélis-, kesk- ja/voi
sisekorva struktuurides. Kuulmislangus alates 30 db

v.a koodidega 22.06.12, 22.06.15 ja 22.06.21 tehingu
teostanud isik

ERITAOTLUS!

Korvasisesed kuulmisabivahendid ISO 22.06.12

Kitsendus:
kuulmisaparaadi viljastamisel audiogramm (sh luu-,
ohukuulmine, ebamugavuslave testimine),

kuuldeaparaadi seadistamine ja selle dokumenteerimine,
jarelkontroll 30 pdeva péarast (va. analoog tehnoloogiaga

kuuldeaparaadid)

Naidustus:
Isikud, kellel esineb probleem vilis-, kesk- ja/voi
sisekdrva struktuurides. Kuulmislangus alates 30 db

v.a koodiga 22.06.06, 22.06.15 tehingu teinud isik

Korvasisesed kuulmisabivahendid - aktiivsusgrupp I
ISO 22.06.12.01

Kitsendus:

kasutus keskmiselt 1-5 pieva néddalas, keskmiselt
vihemalt 2h péevas

- kasutuskeskkond eeldab igapéievategevustes lihtsat
suulist suhtlust

Naidustus:

kuulmislangus alates 30 dB v.a koodiga 22.06.06 tehingu

teostanud isik. Téend laieneb koodile 22.06.15

Vajaduse tuvastaja:
eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond

Vajaduse tuvastaja:
audioloog, nina-
korvakurguarst

Vajaduse tuvastaja:
audioloog, nina-
korvakurguarst



Korvasisesed kuulmisabivahendid - aktiivsusgrupp II Vajaduse tuvastaja:

ISO 22.06.12.02 audioloog, nina-
korvakurguarst

Kitsendus:

kasutus vihemalt 5 pdeva nédalas, keskmiselt 8h péevas,

iganddalaselt vihemalt kolmes kasutuskeskkonnas

- kasutuskeskkond eeldab igapéievaselt vihemalt 4h suulist

suhtlust ning seab aparaadile keerukamatest

suhtlussituatsioonidest (6ppetdd, t66 vm raames) tingituna

lisandudeid

- tehingu tegemise hetkel osaleb t66turul (t6otamise

registrisse kantud isik, Eesti Tootukassas to6tuna voi

toootsijana registreeritud isik) vdi omandab alus-, péhi-,

kesk- voi kdrgharidust

Naidustus:
kuulmislangus alates 30 dB v.a koodiga 22.06.06 tehingu
teostanud isik Toend laieneb koodile 22.06.15

Korvasisesed kuulmisabivahendid - lapsed

Vajaduse tuvastaja:
ISO 22.06.12.03

audioloog, nina-

Kitsendus: korvakurguarst

- kasutus vihemalt 5 pieva niadalas
- omandab alus-, pohi-, keskharidust voi korgharidust

Naidustus:
kuulmislangus alates 30 dB v.a koodiga 22.06.06 tehingu
teostanud isik Toend laieneb koodile 22.06.15



Teise korva heli iilekande siisteem (CROS) Vajaduse tuvastaja:

ISO 22.06.12.05 audioloog, nina-
korvakurguarst

Kitsendus:

komplekt, mis koosneb standardsest kuuldeaparaadist ja

heli teise korva juhtivast aparaadist (CROS). CROS aparaat

seadistatakse patsiendile halvemini kuulvasse korva, kus

see tdidab mikrofoni eesmarki. Heli kantakse juhtmeta

teises (paremini kuulvas) korvas olevasse standardsesse

kuuldeaparaati

Naidustus:

Isikud, kellel on tihes kérvas normkuulmine ja teises
korvas suur kuulmislangus (voi kurtus) voi tihes kdrvas
kerge kuulmislangus ja teises korvas suur kuulmislangus,
kahe korva vahelise kuulmise astimmeetria vihemalt
40dB (millest tiks korv on alates 30dB)

koodiga 22.06.12 tehingu teinud isik
v.a koodidega 22.06.15 ja 22.06.21 tehingu teostanud isik



Korvatagused kuulmisabivahendid ISO 22.06.15

Kitsendus:
kuulmisaparaadi viljastamisel audiogramm (sh luu-,
6hukuulmine, ebamugavuslave testimine),

kuuldeaparaadi seadistamine ja selle dokumenteerimine,
jarelkontroll 30 pdeva péarast (va. analoog tehnoloogiaga

kuuldeaparaadid)

Naidustus:

Isikud, kellel esineb probleem vélis-, kesk- ja/voi
sisekdrva struktuurides. Kuulmislangus alates 30 db.
Toend laieneb koodile 22.06.12

v.a koodiga 22.06.06, 22.06.12 tehingu teinud isik

Korvatagused kuulmisabivahendid - aktiivsusgrupp I
ISO 22.06.15.01

Kitsendus:

- kasutus keskmiselt 1-5 pieva nédalas, keskmiselt
vihemalt 2h pievas

- kasutuskeskkond eeldab igapédevategevustes lihtsat
suulist suhtlust

Naidustus:

Isikud, kellel esineb probleem vélis-, kesk- ja/voi
sisekorva struktuurides. Kuulmislangus alates 30 db.
Toend laieneb koodile 22.06.12

v.a koodiga 22.06.06, 22.06.12 tehingu teinud isik

Vajaduse tuvastaja:
audioloog, nina-
korvakurguarst



Korvatagused kuulmisabivahendid - aktiivsusgrupp II
ISO 22.06.15.02

Kitsendus:

- kasutus vihemalt 5 pieva nidalas, keskmiselt 8h paevas,
iganddalaselt vihemalt kolmes kasutuskeskkonnas

- kasutuskeskkond eeldab igapéievaselt vihemalt 4h suulist
suhtlust ning seab aparaadile keerukamatest
suhtlussituatsioonidest (6ppet6d, t66 vm raames)
tingituna lisanoudeid

- tehingu tegemise hetkel osaleb t66turul (t6otamise
registrisse kantud isik, Eesti Tootukassas to6tuna voi
toootsijana registreeritud isik) vdoi omandab alus-, pohi-,
kesk- voi kdrgharidust

Néidustus:

isikud, kellel esineb probleem vilis-, kesk- ja/vdi sisekdrva
struktuurides. Kuulmislangus alates 30 db.

Toéend laieneb koodile 22.06.12

v.a koodiga 22.06.06, 22.06.12 tehingu teinud isik

Korvatagused kuulmisabivahendid - lapsed
ISO 22.06.15.03

Kitsendus:
- kasutus vihemalt 5 pieva niadalas
- omandab alus-, pohi-, kesk- voi kdrgharidust

Naidustus:

Naidustus:

Isikud, kellel esineb probleem vélis-, kesk- ja/vdi sisekdrva
struktuurides. Kuulmislangus alates 30 db.

Toend laieneb koodile 22.06.12

v.a koodiga 22.06.06, 22.06.12 tehingu teinud isik

Vajaduse tuvastaja:
audioloog, nina-
kérvakurguarst

Vajaduse tuvastaja:
audioloog, nina-

korvakurguarst



Teise korva heli iilekande siisteem (CROS) ISO 22.06.15.05

Kitsendus:

komplekt, mis koosneb standardsest kuuldeaparaadist ja
heli teise kdorva juhtivast aparaadist (CROS). CROS aparaat
seadistatakse patsiendile halvemini kuulvasse korva, kus
see tdidab mikrofoni eesmérki. Heli kantakse juhtmeta
teises (paremini kuulvas) korvas olevasse standardsesse
kuuldeaparaati

Néidustus:

Isikud, kellel on thes korvas normkuulmine ja teises
kdrvas suur kuulmislangus (voi kurtus) voi lihes korvas
kerge kuulmislangus ja teises korvas suur kuulmislangus,
kahe korva vahelise kuulmise astimmeetria vithemalt
40dB (millest liks korv on alates 30dB)

koodiga 22.06.12 tehingu teinud isik
v.a koodidega 22.06.12, 22.06.15 ja 22.06.21 tehingu
teostanud isik

Vajaduse tuvastaja:
audioloog, nina-
kérvakurguarst



Kuuldeaparaadi individuaalne otsak ISO 22.06.12.04

Naidustus:
koodiga 22.06.15 tehingu teostanud isik

Kuulmisimplantaadi kdneprotsessor ISO 22.06.21

Kitsendus: abivahendid, mis toimivad

kuulmisimplanteeritud vastuvotjate stimuleerimise teel

Néidustus:
v.a koodiga 22.06.06 tehingu teostanud isik

Sisekorva kuulmisimplantaadi koneprotsessor
ISO 22.06.21.01

Kitsendus:
abivahendid, mis toimivad kuulmisimplanteeritud
vastuvotjate stimuleerimise teel

Naidustus:
v.a koodiga 22.06.06 tehingu teostanud isik

Luukuulmis implantaadi kdneprotsessor
ISO 22.06.21.02

Kitsendus:
abivahendid, mis toimivad kuulmisimplanteeritud
vastuvotjate stimuleerimise teel

Naidustus:
v.a koodiga 22.06.06 tehingu teostanud isik

Vajaduse tuvastaja:
varasem tehtud
tehing
eelduskoodiga

Vajaduse tuvastaja:
audioloog, nina-
korvakurguarst
(korudv t6endi
vajadus puudub)

Vajaduse tuvastaja:
audioloog, nina-
korvakurguarst
(korudv toendi
vajadus puudub)



Ajutiive kuulmisimplantaadi kdneprotsessor
ISO 22.06.21.05

Kitsendus:
abivahendid, mis toimivad kuulmisimplanteeritud
vastuvotjate stimuleerimise teel

Néidustus:
v.a koodiga 22.06.06 tehingu teostanud isik

Varuosad ISO 22.06.21.03

Kitsendus:

koneprotsessori juhtpult, saatjardongas, juhtmed, magnet,
toiteplokk, hooldustarvikud, kinnitusvahendid,
lisaseadmete juhtmed ja adapterid, peapael,
valiskinnituse- ja patareikatted

Naidustus:

koodidega 22.06.21.01 v6i 22.06.21.02 vdi 22.06.21.05
tehingu teostanud isik voi Eesti Haigekassa rahastusega
kuulmisimplantaadi ja kdneprotsessori soetanud isikud

Sisekdrva kuulmisimplantaadi koneprotsessori
hooldusremont ISO 22.06.21.04

Kitsendus:
koodi 22.06.21.01 hooldusremont, va. garantiiperioodi
jooksul

Naidustus:

koodiga 22.06.21.01 tehingu teostanud isik voi Eesti
Haigekassa rahastusega kuulmisimplantaadi ja
koneprotsessori soetanud isikud

Vajaduse tuvastaja:
audioloog, nina-
kérvakurguarst

Vajaduse tuvastaja:
AV ettevote ja
varasem tehtud
tehing
eelduskoodiga

Vajaduse tuvastaja:
AV ettevote ja
varasem tehtud
tehing
eelduskoodiga



Luukuulmisimplantaadi koneprotsessori hooldusremont
ISO 22.06.21.06

Kitsendus:
koodi 22.06.21.02 hooldusremont, va. garantiiperioodi
jooksul

Naidustus:

koodiga 22.06.21.02 tehingu teostanud isik voi Eesti
Haigekassa rahastusega kuulmisimplantaadi ja
koneprotsessori soetanud isikud

Ajutiive kuulmisimplantaadi koneprotsessori
hooldusremont ISO 22.06.21.07

Kitsendus:
koodi 22.06.21.05 hooldusremont, va. garantiiperioodi
jooksul

Naidustus:

koodiga 22.06.21.05 tehingu teostanud isik voi Eesti
Haigekassa rahastusega kuulmisimplantaadi ja
koneprotsessori soetanud isikud

Vajaduse tuvastaja:
AV ettevote ja
varasem tehtud
tehing
eelduskoodiga

Vajaduse tuvastaja:
AV ettevote ja
varasem tehtud
tehing
eelduskoodiga



Héiilevoimendid isiklikuks kasutuseks ISO 22.09.06

Kitsendus:
korimikrofon

Néidustus:
Isikud, kellel on téielik probleem hééle ja konega seotud
struktuurides.

ERITAOTLUS!

Punktkirjavarustus ISO 22.12.12

Kitsendus:
stiftid, raamid, joonlauad, mallid, sirkel, vihikud, paberid,
ritmuff kiled ja kleepkiled. Kood ei sisalda printereid

Naidustus:
isikud, kellel on raske vdi taielik probleem
négemisfunktsioonides

Punktkirja kirjutusmasinad ISO 22.12.15

Néidustus:
isikud, kellel on raske voi tiielik probleem
nagemisfunktsioonides

Vajaduse tuvastaja:
rehabilitatsiooni
meeskond, nina-
korvakurguarst,
logopeed

Vajaduse tuvastaja:
perearst, lildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond (korduv
toendi vajadus
puudub)

Vajaduse tuvastaja:
perearst, lildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond (korduv
tdendi vajadus
puudub)



Kalkulaatorid ISO 22.15.06

Kitsendus:
konelev kalkulaator

Naidustus:

isikud, kellel on raske voi tdielik probleem
négemisfunktsioonides

nagemisteravus koos korrekisiooniga kuni 0,3

Helisalvestus- ja heliesitusseadmed ISO 22.18.03

Daisypleierid ISO 22.18.03.01

Naidustus:

isikud, kellel on raske voi taielik probleem
nigemisfunktsioonides

nigemisteravus koos korrektsiooniga kuni 0,3

Hiéljuhendavad diktofonid ISO 22.18.03.02

Naidustus:

isikud, kellel on raske voi téielik probleem
nigemisfunktsioonides

nagemisteravus koos korrektsiooniga kuni 0,3

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
tegevusterapeut
(korduv toendi
vajadus puudub

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident,
silmaarst,
rehabilitatsiooni
meeskond (korduv
toendi vajadus
puudub)

Vajaduse tuvastaja:
perearst, silmaarst,
rehabilitatsiooni
meeskond (korduv
toendi vajadus
puudub)



Raadiosagedusega iilekandesiisteemid ISO 22.18.24

Kitsendus:
FM slisteem

Naidustus:

Isikud, kellel on raske voi tdielik probleem
kuulmisfunktsioonides

koodidega 22.06.12, 22.06.15 vdi 22.06.21 tehingu teostanud
lapsed

* lapsed, kellel on diagnoositud autismispektrihiired,
aktiivsus- ja tdhelepanuhdire voi auditiivne neuropaatia,
kuid kellel ei ole diagnoositud kuulmislangust >30dB
eritaotlusega

Vajaduse tuvastaja:
audioloog, nina-
korva-kurguarst
(korduv toendi
vajadus puudub)



Dialoogiseadmed ISO 22.21.09

Kitsendus:
kommunikaatorid (sh lahisuhtluse tarkvara, alternatiivsed
sisendseadmed, 6ppeméngud)

Néidustus:
Isikud, kellel on raske voi tiielik probleem sonade, lausete
ja pikemate suuliste lausete véljaiitlemisel.

ERITAOTLUS!

Helistamistarvikud ISO 22.24.21

Kitsendus:
voimendiga, kdnelevad voi visuaalse signaaliga telefonid

Néidustus:
nagemisteravus koos korrekisiooniga kuni 0,3 ja/voi
kuulmislangus alates 30dB

Vajaduse tuvastaja:
eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
tegevusterapeut,
logopeed (korduv
tdendi vajadus
puudub)

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond



Signaliseerimisvahendid ISO 22.27.03

Kitsendus:
seadmed, mis saadavad signaali vastuvotjale
uksekell (sh veekindel), fonoluku saatja, sms vilkur

Naidustus:

Isikud, kellel esineb probleem vilis-, kesk- ja/voi sisekdrva
struktuurides.

kuulmislangus alates 50dB

Vastuvotjad ISO 22.27.09

Kitsendus:

seadmed, mis votavad signaali vastu

vibrapadi, vilkur kuubik, tasku vibratsiooniseade,
fikseeritud seade pistikusse

Néidustus:

Isikud, kellel esineb probleem vélis-, kesk- ja/voi sisekdrva
struktuurides

kuulmislangus alates 50dB

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
audioloog (korduv
tdendi vajadus
puudub)

Vajaduse tuvastaja:
perearst, lildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
audioloog (korduv
toendi vajadus
puudub)



Kellad ja ajanditajad ISO 22.27.12

Kitsendus:
vibratsioooniga kellad, kiekell, dratuskell

Néidustus:

Isikud, kellel esineb probleem vélis-, kesk- ja/voi sisekdrva
struktuurides.

kuulmislangus alates 50 dB

Keskkonnahdiresiisteemid ISO 22.27.21

Kitsendus:
suitsu- ja vingugaasiandur

Néidustus:

Isikud, kellel esineb probleem vélis-, kesk- ja/voi sisekdrva
struktuurides.

kuulmislangus alates 50dB

laps alates 6a-ks saamisest

Jélgimisseadmed ISO 22.27.24

Kitsendus:
beebimonitor

Naidustus:

Isikud, kellel esineb probleem vilis-, kesk- ja/vdi sisekdrva
struktuurides

kuulmislangus alates 50dB

(kuni 3-aastase lapse vanem)

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
audioloog (korduv
tdendi vajadus
puudub)

Vajaduse tuvastaja:
perearst, lildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
audioloog (korduv
toendi vajadus
puudub)

Vajaduse tuvastaja:
perearst, lildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
audioloog



Arvuti ekraanisuurendustarkvara ISO 22.39.04
Kitsendus:

arvutiteavet visuaalselt suurendavad seadmed
+ 2 uuendust

Néidustus:
Isikud, kellel on raske voi tdielik probleem
nagemisfunkisioonides

Punktkirjakuvarid ISO 22.39.05

Néidustus:

Isikud, kellel on raske voi tdielik probleem
nagemisfunkisioonides

nigemisteravus koos korrektsiooniga kuni 0,3

Tekstituvastustarkvara ISO 22.39.07

Kitsendus:
konestintesaator

Naidustus:

Isikud, kellel on raske voi tédielik probleem
nagemisfunktsioonides

nigemisteravus koos korrektsiooniga kuni 0,3

Arvuti ekraanilugemise tarkvara ISO 22.39.12

Kitsendus:
ekraanilugeja + 2 uuendust

Naidustus:

Isikud, kellel on raske voi téielik probleem
nagemisfunktsioonides

nigemisteravus koos korrektsiooniga kuni 0,3

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident,
silmaarst,
rehabilitatsiooni
meeskond (korduv
tdendi vajadus
puudub)

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident,
silmaarst,
rehabilitatsiooni
meeskond (korduv
toendi vajadus
puudub)

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident,
silmaarst,
rehabilitatsiooni
meeskond (korduv
tdendi vajadus
puudub)

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident,
silmaarst,
rehabilitatsiooni
meeskond (korduv
toendi vajadus
puudub)



Tarkvara uuendus ISO 22.39.00

Arvuti ekraanisuurendus tarkvara uuendus

Vajaduse tuvastaja:
ISO 22.39.00.01

eelduskoodiga

Kitsendus: tehtud tehing

arvuti ekraanisuurendus tarkvara uuendus

Néidustus:
koodiga 22.39.04 tehingu teostanud isik

Arvuti ekraanilugemise tarkvara uuendus

Vajaduse tuvastaja:
ISO 22.39.00.02

eelduskoodiga

Néidustus: tehtud tehing

koodiga 22.39.12 tehingu teostanud isik



24 Esemete ja seadmete kasitsemise abivahendid

22.39 Pikendused

Haaramistangid ISO 24.21.03

27 Abivahendid ja seadmed keskkonnatergurite
parendamiseks, tooriistad ja masinad
27.06 Taktiilsed ja konelevad seaded

Termomeetrid ja vedelikunivoo teatajad ISO 27.06.01

Kitsendus:
keha- 6hu- ja toidutermomeeter

Néidustus:

Isikud, kellel on raske voi tdielik probleem
nagemisfunktsioonides

nidgemisteravus paremini nigevas silmas koos
korrektsiooniga 0.3 voi alla selle, lastel 0,5 ja/voi silmade
vaatevili kitsam kui 30 kraadi

Kellad ja ajanditajad ISO 27.06.02

Kitsendus:
taktiilsed, konelevad voi suurte numbritega kellad
kaekell, aratuskell

Néidustus:

Isikud, kellel on raske voi tdielik probleem
nagemisfunkisioonides

nigemisteravus paremini nigevas silmas koos
korrektsiooniga 0.3 voi alla selle, lastel 0,5 ja/voi silmade
vaatevili kitsam kui 30 kraadi

Vajaduse tuvastaja:
perearst, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
fiisioterapeut,
tegevusterapeut, dde,
ammaemand
(korduv toendi
vajadus puudub)

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
tegevusterapeut
(korduv toendi
vajadus puudub)

Vajaduse tuvastaja:
perearst, tildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
tegevusterapeut
(korduv toendi
vajadus puudub)



27 Abivahendid ja seadmed keskkonnatergurite

parendamiseks, tooriistad ja masinad

27.06 MoOOteriistad

Mbéteriistad ISO 27.06.03

Kitsendus:
koogi- ja kehakaal, vererdhuaparaat, gliilkomeeter,
moodulint, virviméaéraja, kalkulaator

Néidustus:

Isikud, kellel on raske voi tdielik probleem
nagemisfunktsioonides

nigemisteravus paremini nigevas silmas koos
korrektsiooniga 0.3 voi alla selle, lastel 0,5 ja/vOi silmade
vaatevéli kitsam kui 30 kraadi

Vajaduse tuvastaja:
perearst, lildarst,
arst-resident, eriarst,
rehabilitatsiooni
meeskond,
tegevusterapeut
(korduv téendi
vajadus puudub)






